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INTRODUCCION

— Los prondsticos aeronauticos son importantes

— y los pilotos deben esperar siempre encontrar

— las condiciones pronosticadas. Sin embargo, un
= prondstico sélo describe lo que es mas probable
= que suceda, debiendo considerar otros posibles |
= desenlaces. Este folleto ayudara a los pilotos a
— reconocer que se aproxima un empeoramiento ‘
— meteoroldgico antes de atravesarlo. 3

— Un piloto debe esperar una meteorologia |
— concreta en determinadas situaciones. Un |
— mapa meteorolédgico sindptico o la informacion
— del pronostico del tiempo en la television ‘
— pueden servirle para prepararse para el vuelo,
— incluso antes de tener la previsién aerondutica.
— Algunos pilotos tienen dificultades para

— comprender la informacién meteorolégica,

— incluyendo los TAF y los METAR (que son

— internacionales). Las Oficinas Meteorolégicas
Nacionales, entre otras organizaciones, :
elaboran folletos y, a veces, aplicaciones para
dispositivos maviles que le pueden ayudar.
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VALORACION GENERAL
- LA MASA DE AIRE

La «masa de aire» que se encontrara en su ruta tiene asociadas —
ciertas caracteristicas generales de tiempo. Una masa de aire —
«maritima tropical», llegando por ejemplo desde las Azores, —
concentra una humedad alta en niveles bajos, y es generalmente —
estable, con poca visibilidad. En el sector calido de una borrasca  —
se encuentran con frecuencia nubes bajas estratificadas y —
posiblemente llovizna, aunque la visibilidad por encima de las —
nubes puede ser buena. También puede producirse niebla de —
adveccion. Durante un anticiclén de verano, normalmente puede —
encontrar cielos despejados o cubiertos con estratocimulos. El —
«aire polar maritimo de retorno», comenzando en Canadé pero —
atravesando las partes mds cdlidas del Atlantico, proporcionara —
condiciones similares aunque normalmente menos acusadas. —
Estas masas de aire son frecuentes en Europa Occidental. —

El aire «tropical continental» del Norte de Africa y Arabia posee —
unas condiciones atmosféricas estables. Hay una capa densay —
espesa de neblina, con pocas nubes. El aire «polar continental», —
proveniente de Siberia, trae cielos despejados y heladas —
nocturnas. La visibilidad es generalmente buena a excepcidn de
algunos chubascos (a menudo en forma de aguanieve o nieve)

como resultado de la humedad recogida si la masa ha atravesado
cuerpos de agua. Las nubes que aparecen suelen ser del tipo

cumulo.
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1 PUEDE NEVAR EN AREAS COSTERAS

— — El aire «polar maritimo» proveniente de Canada, es generalmente
— — inestable, con buena visibilidad fuera de la precipitacion, pero al
- — haber recogido humedad trae muchas mas nubes. En verano, la
— — base de «cimulos de tiempo despejado» es alta, pero en el caso
—_ — de cimulos mas desarrollados, especialmente en invierno, es

— — probable encontrar chubascos frecuentes y a menudo copiosos.
- — Pueden aparecer también tormentas si hubiera un «detonante»
— — adecuado. En invierno se pueden formar cimulos sobre el mary
— — zonas costeras incluso cuando la tierra estd demasiado fria para
— — producir conveccién.

— — Si se pronostica aire «drtico maritimo» del Norte de Noruega,
— — el aire frio e inestable producira cumulonimbus (nubes de

— — desarrollo) que se forman sobre el mary que viajaran cortas

—_ — distancias hacia el interior de la costa, nevando casi con toda
— — seguridad sobre zonas costeras. A pesar de que la visibilidad

— — fuera de chubascos serd excelente, la nieve la reducird

— — considerablemente.



Anticipacién meteorolégica >> 7

PATRONES DE PRESION
e

LOS ANTICICLONES producen una meteorologia estable. Sin —
embargo, segun el aire se vuelve mds estable la visibilidad en —
superficie va empearando progresivamente (y la inversion en —

la capa mas alta de la niebla desciende) a menos que la masa —
de aire cambie. Es posible que no haya nubes, pero pueden —
formarse estratocimulos a diario, especialmente en invierno, —
que se dispersan durante la noche. En verano, sin nubes (o con —
cumulos de poco desarrollo), las temperaturas pueden aumentar  —
a diario y la reduccién de visibilidad es mas lenta; sin embargo, —
en invierno, los cielos despejados pueden desencadenar niebla —
de radiacién, necesitando todo el dia para despejarse. —

LAS DORSALES (o crestas barométricas, asociadas a alta presidn) —
tienden a alejarse rapidamente, por lo que aunque el clima se —
estabilice de nuevo durante un tiempo, es menos probable que —
aparezcan problemas. —

LAS BORRASCAS se mueven rapidamente, y sus mayores efectos ~ —
estdn asociados principalmente con sus sistemas frontales. —
Sin embargo, incluso si el sistema frontal no estd marcado

en el mapa, el centro de una borrasca generalmente contiene

nubes gruesas convectivas con algunos claros, y con frecuencia,
chubascos con nubes bajas.
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— LAS VAGUADAS (0 surcos) barométricas son frecuentemente
— una combinacion de frentes. Lineas de chubascos o periodos
— de precipitacién ininterrumpida son comunes. Habra

— mucha nubosidad a baja altitud, especialmente sobre o

— cerca de terreno elevado, y quiza se formen tormentas.

— LOS coLLADOS pueden provocar la aparicién de niebla de
— radiacion en otofio e invierno, y de tormentas en verano.
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INTERPRETACION DE
INFORMES

Aunque pueda haber tenido en cuenta las condiciones
atmosféricas mas probables antes del vuelo, nunca tendra

toda la informacion que tiene un meteordlogo, y nunca debe
volar sin el prondstico meteoroldgico aerondutico. Debe
comprobar el prondstico de area para su ruta, y también los

TAF y METAR de todos los aerédromos sobre los que espera
pasar y también de aquellos que puedan ser usados como
alternativos. Compare la climatologia actual con la del prondstico;
si ahora es peor que el prondstico, jqué ocurrird después?

Sin embargo, el meteordlogo sélo le dird lo que ella/él (o su
ordenador) cree mas probable. Raramente le dird lo que sucedera
si se equivoca. Estudie el prondstico en busca de indicaciones

de probabilidad («PROB»), que indican incertidumbre.

Las indicaciones «TEMPO», «OCNL», e incluso «ISOL» casi
seguramente afectaran a su vuelo, al igual que las réfagas
en un pronostico de viento. Esté siempre preparado para
desviarse a otro aerédromo en el caso de que no pueda
aterrizar en el de destino previsto, pero observe las posibles
contingencias meteorolégicas y sepa cual de los otros
aer6dromos es mas adecuado. Lleve suficiente combustible
para llegary realice algun circuito antes de aterrizar.




1 SOBRE LA NIEBLA

— — La interpretacién meteoroldgica se vera afectada por

— — caracteristicas locales. Por ejemplo, el terreno elevado puede
— — reducir el viento en superficie e incrementar la base de

- — nubes a sotavento, pero no en otros lugares cercanos.

— — Espere siempre que la climatologia sea un 30% peor que

— — el prondstico. Si el viento previsto (incluyendo las rafagas)
— — esta cerca de la limitacion maxima de viento cruzado de

— — la aeronave (ver MV.A.), esté preparado para desviarse

— — hacia una pista més apropiada u orientada al viento. Si

— — la base de las nubes se encuentra un poco baja, evite

— — el terreno elevado, o planifique rutas alternativas sobre

— — terreno més bajo por las que pueda volar si fuera necesario.
— — Lleve suficiente combustible para la ruta alternativa.

— — SI LA VISIBILIDAD NO ES BUENA, planifique su ruta teniendo en
— — cuenta que las mejores referencias para una buena navegacién
— — se situen siempre de forma que usted esté situado entre el
— — sol y las referencias. Si puede, seleccione una altitud de vuelo
sobre la capa de niebla. Si espera llegar a su destino cuando
el sol se estd poniendo, compruebe el prondstico del viento
y pistas disponibles para evitar aterrizar con el sol de cara.
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DESDE TIERRA

A TIEMPO TORMENTOSO CON "YUNQUE" (CIMA PLANA)

Las nubes pueden proporcionar, desde lejos, informacion del —
tiempo que se acerca. El incremento de nubes altas espesas esun  —
sintoma claro de que se acerca un frente célido. Sin embargo, los  —
cambios en las nubes aparecen a menudo en formas diferentes.  —
Con frecuencia aparecerdn pequefas cantidades de estratas en —
bandas mucho antes que el frente. La lluvia que esperamos que ~ —
aparezca cincuenta millas antes de un frente calido aparecera —
arafagas, y no de forma progresiva. La fotografia muestra un —
cielo con un frente cdlido aproximandose desde una cordillera de —
montafas en el que se ha deshecho el patrén tedrico de nubes.  —

Raramente verd aproximarse un frente frio; estard oculto —
por nubes bajas en el sector cédlido . Sin embargo, cuando —
haya llegado, quizas con fuertes lluvias, se podran ver rayos —
de luz solar a lo lejos indicando que hay cielo despejado —
detras. El paso real del frente frio estard anunciado por —
el giro brusco del viento de superficie a medida que la —
temperatura del aire y el punto de rocio descienden, —
incluso si el cielo no se despeja inmediatamente. —
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— Las tormentas conllevan muchos peligros para la aviacién,

— incluyendo cambios en el viento de superficie que alcanzan

— largas distancias, y pueden expandirse rdpidamente. Lo pilotos
— de aviones ligeros deben evitarlas alejdndose de ellas al menos
— 10 millas nauticas. En zonas frontales especialmente, los

— cumulonimbus se encuentran a veces «enterrados» (escondidos
— detras de otras nubes). Sin embargo, los cumulonimbus

— aislados se intuiran con frecuencia por los cirros de un

— «yungue» (una cima plana), o por cimulos de gran desarrollo
— vertical que a su vez se convertirdn en nubes de tormentas.

— El tipo de nube ctmulo a gran altitud, o «altocumulus

— castellanus», se convertird en cumulonimbo muy pronto.
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ESTIMACION DE LA BASE
DE LA NUBES DESDE
TIERRA

1 UN FRENTE CALIDO APROXIMANDOSE

Es dificil estimar la altura de la base de la nube desde tierra. —
Si no dispone de mediciones directas de la base de las nubes —
en su ubicacién, y no recibe informacién de aerédromos —
cercanos, es a menudo tentador despegar y encontrarla por si —
mismao. Es frecuente que los pilotos piensen, de forma errénea, —
que los pronosticos de la zona son demasiado pesimistas. —

Si una nube esta tocando un mastil u otro tipo de obstruccion, —
la altura de la base de la nube seria obvia. Sin embargo, un —
piloto experimentado puede estimarla observando los grupos —
de nubes que se encuentran a la deriva. El movimiento relativo —
de los grupos de nubes que usted observa estd influenciado —
por la velocidad del viento y la altura de la nube. Si practica —
observando el movimiento de las nubes a través del cielo —
cuando conozca tanto la velocidad del viento como la altura —
de las nubes podra desarrollar la habilidad para estimar la —
altura de una nube. Practique y compruébelo en dias con buen —
tiempo. Los grupos de nubes en movimiento rapido cuando —
el viento es moderado estan muy bajos. Los prondsticos de la —
velocidad del viento gradiente (2000 pies) son normalmente

mas precisos que los prondsticos de la base de nubes. Los

pilotos deben ademds aprender la relacién entre la manga

de viento de su aerédromo y la fuerza real del viento.
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— Si dispone de mediciones de temperatura y de punto
— de rocio, en los casos en los que la humedad sea alta
— (temperatura y punto de rocio cercanos) tendra una indicacién
— de que las nubes se formardn a una altura muy baja.

— La precipitacion indica a menudo un descenso de la base
— de las nubes. Puede llover desde nubes relativamente

— altas, pero la llovizna sugiere una base muy bajay

— probablemente la formacién de hielo en el carburador.
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PATRONES DE NUBES
DESDE EL A

NUBE OSCURA Y ARCOIRIS

Cuando esté volando usted tendra normalmente la misma —
informacion que tiene en tierra, aunque las nubes cercanas —
pueden ocultar algunas indicaciones del estado del tiempo, —
como los yunques de cumulonimbos. Sin embargo, si un piloto —
mira hacia adelante y hacia los lados, puede ver signos de —
otros posibles problemas. Las nubes que se oscurecen sugieren —
precipitacion, y la presencia de un arcoiris la garantiza. —

Con una buena visibilidad general, los cambios en la visibilidad —
de su entorno se advertirdn en el horizonte: o bien las nubes —
estdn por debajo de la altitud actual de la aeronave, o bien hay —
precipitaciones en esa zona. Ninguna de estas dos indicaciones —
es una buena noticia para un piloto privado, asi que descienda, —
pero nunca por debajo de la altitud VFR minima establecida en —
su plan de vuelo. SI NO PUEDE VER UN HORIZONTE DESPEJADO, —
CAMBIE SU RUTA, LEJOS DE LA PRECIPITACION. «Las cortinas» —
de nubes que parecen caer desde arriba indican precipitacion, —
y esta puede oscurecer el horizonte. La precipitacion se —
puede extender rapidamente, especialmente alrededor de —
la base de grandes cimulos, asi que tenga preparada otra

opcion segura, (preferiblemente un aerédromo alternativo a

la vista), antes de intentar volar alrededor de la precipitacién

desde una base de nubes cubierta (o incluso fragmentada).
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DE LA PRECIPITACI

Con buena visibilidad bajo nubes fragmentadas, las zonas

de terreno soleado, o rayos de sol brillando a través de los
claros, pueden indicar la cantidad de nubes en esa direccién.
Este dato puede ayudar a planificar posibles cambios de ruta

si la base de la nube comienza a bajar. Una zona amplia de
terreno soleado puede indicar la existencia de un claro lo
suficientemente grande para permitirle ascender lejos de las
peligrosas nubes bajas (los pequefios claros no le permitiran
ascender de manera segura). Si estos claros se alinean de forma
transversal al viento, pueden ser el resultado de un movimiento
ondular (como puede pasar con una onda de montafa). La
fuerza del viento de superficie puede variar, y debe esperar

un indice de ascenso mds reducido, especialmente cuando se
encuentre en la parte del claro que esta mds a sotavento.

La forma de las nubes puede advertirle del peligro. Las

nubes que se forman bajo la base principal de las nubes no
sélo indican precipitaciones, sino que a menudo presagiardn
turbulencias. Las nubes con forma de «embudo» pueden
indicar la existencia de un cumulonimbus oculto, el cual debe
evitarse. Una nube que se «enrolla», o forma un «gancho»
como el que ve, es una indicacion, por lo menos, de turbulencia
moderada al mismo nivel que las nubes y por debajo de ellas.
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% "EPTERRENO DESDE EL
AIRE

NUBES ACERCANDOSE

Es bueno volar sobre una capa de niebla. Sin embargo, si se —
reduce la visibilidad desde el aire a tierra, preparese que la —
visibilidad empeore también cuando descienda la aeronave. —
Si vuela sobre nubes dispersas, vigile los claros que se cierran, —
no solamente delante sino también detrds de usted. —

En los valles pueden verse grupos de nubes bajas o nebling; —
esto le avisara de la existencia de niebla de radiacion més —
adelante. Cualquier nube por debajo de su altitud de crucero —
debe tratarse como si fuera un peligro potencial. Probablemente —
lo primero que verd serdan nubes bajas sobre las pendientes de —
montana, pero es probable que se formen mas nubes sobre —
terreno mas llano. Los grupos de nubes cerca de la altitud de —
crucero indican condiciones probables de formacién de hielo —
en el carburador, al igual que la capa superior de la niebla. —

Un piloto puede haberse acostumbrado a unas condiciones —
de visibilidad precarias y no notara que la visibilidad esta —
empeorando progresivamente. De vez en cuando fijese en

alglin objeto en tierra situado por delante que en ese momento

se haya hecho visible y cronometre el tiempo que tarda

hasta sobrevolarlo. Si a medida que repite esto el tiempo se

reduce deberia considerar dar la vuelta o desviarse. A poca

altura, debe ser capaz de ver el terreno al otro lado de una

cresta de montafa antes de cruzarla. Si en el limite de su

vision permanecen los mismos a medida que vuela hacia
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1 VEA TIERRA MAS ALLA DE LA 1 ELHUMO INDICA EL VIENTO
SIGUIENTE CRESTA DE MONTANA LOCAL EN SUPERFICIE

— — ellos, esto indica que hay un banco de niebla o nubes muy
— — bajas (que ocultaran la vista més alla de esos objetos).

- — El prondstico de la velocidad del viento probablemente sea

—_ — bastante exacto en altitud de crucero, pero esté atento a los

— — posibles cambios. Debe tener en cuenta el viento local en

— — superficie, no sélo en el caso de que se requiera un aterrizaje

— — forzoso sino también para detectar posibles problemas de viento
— — cruzado en destino.

—_ — La fuerza del viento es dificil de calcular, aunque si se vuelve

— — demasiado fuerte se podria levantar polvo o nieve. No obstante,
— — la sombra de las nubes moviéndose por el suelo, puede indicar
— — la velocidad del viento gradiente, al igual que la deriva de la

—_ — aeronave cuando vuela con viento cruzado, o su velocidad con
—_ — respecto al suelo (GS) cuando vuela viento en cara o viento en
—_ — cola.

— — Los valles normalmente «canalizan» el viento a través de ellos, y
la direccién cambia con frecuencia durante el dia. El humo puede
indicar la direccién del viento local en superficie . Sin embargo,
si existe conveccién en condiciones de viento flojo en general,
el viento real en superficie puede ser muy diferente al viento
gradiente, pudiendo cambiar con rapidez. Esto puede causar
problemas en un intento de aterrizaje forzoso; un piloto puede
aproximarse viento en cara informado por tan sélo una columna
de humo y descubrir que esté aterrizando desde la direccion
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incorrecta. Serd mejor recordar los prondsticos del viento de —
superficie y proceder en consecuencia. —

Si no puede recordar el pronéstico del viento de superficie o el —
viento real en el momento del despegue, puede averiguar el —
viento de gradiente realizando un giro estandar de 360 grados; —
observe hacia dénde deriva la aeronave . Desafortunadamente,  —
si el motor le ha fallado, no tendrd mucho tiempo. Es (til, por —
lo tanto, marcar el viento de superficie en el momento del —
despegue en un instrumento que no utilice (el de reserva), de tal —
manera que le sirva de referencia en caso de emergencia. Trate —
de recordar (o calcular) la posicion del sol cuando vuele contrael —
viento; deberia estar ahi cuando realice la aproximacién final. —

Sin embargo, si varios focos de humo indican un viento —
de superficie diferente al del pronéstico, piense en —
posibles razones. jEs un frente moviéndose mas rapido —
0 més despacio que en el pronostico? j Es una nube de —
cumulonimbo afectando al viento? j;Hay brisa marina? —
;Estd cambiando el viento proveniente del valle?
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1 NIEBLA DE ADVECCION

— — Los pilotos que no se comunican con el servicio de trafico

— — aéreo pierden una fuente Gtil de informacion. Un Servicio de

— — Informacion de Vuelo debe proveer los METAR, SPECI y los TAF
— — que los pilotos soliciten. Requiera esa informacién cuando las
— — condiciones no sean las ideales. Compruebe los METAR para su
— — destino y los posibles aerédromos alternativos cada media hora.

— — Un piloto puede, sin embargo, detectar cambios en los

— — patrones meteorolégicos escuchando la radio sin hablar. Los

— — principales aerédromos transmiten ATIS (Servicio Automatico

— — de Informacion de Terminal) y usted puede esperar condiciones

— — similares en los aerédromos cercanos. Los «VOLMET» agrupan los

— — distintos informes meteoroldgicos en frecuencias publicadas. Un

— — «TREND» al final del informe puede hacer mencién a la reducciéon

—_ — de la base de las nubes o de la visibilidad; esto podria indicar un

— — deterioro general. Una reduccién de la presién también sugiere

— — que el tiempo estd empeorando. Si el viento de superficie

— — desciende y aumenta antes o después de lo previsto en el

— — prondstico, esto nos avisa de que un frente que se aproxima esta
cambiando de velocidad.

En verano, los cambios de viento en los aerédromos costeros
indican la presencia de brisas marinas, posiblemente llevando
niebla de adveccién o estratos bajos. Si el viento cambia hecia
otra parte, la causa puede ser lloviznas o tormentas cercanas.
En otofio e invierno, la informacién de las temperaturas y de
los puntos de rocio proporciona indicaciones Utiles de posible
neblina o niebla, especialmente en aerédromos en cotas
bajas, antes incluso de que la visibilidad se reduzca. Cuando el
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viento de gradiente es fuerte, la existencia de vientos suaves —
a sotavento de las cimas de las montafas indicaria ondas de —
montafa o rotores turbulentos en la zona, y se pueden esperar —
vientos mas fuertes cuando la longitud de la onda cambia. —
Cuando el viento cambia en aerédromos situados en valles, —
cualquier condicién meteorolégica adversa que haya sido —
detectada a cierta distancia puede Ilegar pronto a la zona. —
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RESUMEN
-

>> Comprenda los patrones meteoroldgicos
y sus posibles efectos para su vuelo

— = >> Obtenga siempre un prondstico aeronautico

>> Busque y tenga en cuenta los PROB, TEMPO,
OCNL e ISOL

— — >> Espere condiciones meteoroldgicas
— — peores que las pronosticadas

>> Compare las condiciones reales
con las pronosticadas

S >> ldentifique rutas alternativas y los
- aerodromos de desvio alternativos

>> Lleve suficiente combustible

S >> Observe el cielo y el horizonte en
- busca de posibles problemas

- = >> Anote los vientos de superficie locales

>> Compruebe los partes meteorologicos
mientras vuela

>> Esté preparado para desviarse
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GLOSARIO Y
ABREVIATURAS
METEOROLOGICAS

Glosario:

ANTICICLON

COLLADO

DEPRESION

METAR

DORSAL O LOMA
TAF
SURCO 0 VAGUADA

BAROMETRICA

VOLMET

Area con una presién de superficie
mayor que la de su alrededor

Area rodeada de 2 sistemas de
dorsales y 2 vaguadas barométricas

Area con una presién de superficie
menor que la de su alrededor

METéorologique Aviation
Réguliere (informe meteoroldgico

aeronautico ordinario)

Alta presion entre dos zonas
de baja presion

Prondstico de aerédromo
Baja presion entre dos areas
de altas presiones

Informacion meteoroldgica
para aeronaves en vuelo
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Abreviaturas meteorolégicas:

— LLOVIZNA Gotas de agua muy pequenfas
— ISOL Aislado |
— OCNL Ocasional

— PRECIPITACION Lluvia, llovizna, nieve o granizo

— PROB Prondstico de probabilidad
— (La probabilidad de tormentas u
— otra clase de precipitacidn) ‘

— BRISA MARINA Viento desde el mar después del
— calentamiento de la tierra y de la convecciéon

— TEMPO Temporal
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PIE DE IMPRENTA
-

Aviso legal: —
Los puntos de vista expresados en este folleto son responsabilidad exclusiva de EGAST.
Toda la informacién incluida es de indole general y no tiene intencion de reflejar

las circunstancias especificas de ningtin particular o entidad. Su tnico propésito es
servir de guia sin afectar de ninguna manera el estado las disposiciones legalesy
normativas oficiales adoptadas, incluyendo los medios aceptables de comprobacién —
de la conformidad y los textos de orientacion. No esta destinado a formar parte ni

tener dependencia de ningun tipo de garantia, representacion, proyecto, contrato, —
compromiso vinculante de ley sobre EGAST, ni sus miembros, u organizaciones
afiliadas. La adopcién de estas recomendaciones esta sujeta al compromiso voluntario
e implica solamente la responsabilidad de aquellos que adhieran a estas acciones.

En consecuencia, EGAST y sus miembros u organizaciones afiliadas no expresan o asumen
ninguna garantia u obligacién o responsabilidad en cuanto a la exactitud, la integridad o
utilidad de todo aquello incluido en este folleto. Igualmente permitido por la Ley, EGAST y sus —
miembros u organizaciones afiliadas no seran responsables de cualquier clase de dafios u otras
reclamaciones o peticiones ajenas o relacionadas con el uso, copia o exposicion de este folleto. —

Créditos de las imagenes:

Portada: Vasco Morao / Contra portada: Jan Fridrich /

Péginas 6, 10 — 17: David Cockburn / Pégina 18 (de izquierda a derecha):
David Cockburn; Vasco Morao / P4gina 20: David Cockburn

Edicién en espafol por cortesia de la

AGENCIA ESTATAL DE SEGURIDAD AEREA (AESA)
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