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REGLUGERD FRAMKVAMDASTJORNARINNAR (EB) Nr. ......

fra [..]

sem breytir reglugerd (EB) nr. .../... um taeknilegar krofur og

stjornsysluferla i tengslum vio flugrekstur i samraemi vio reglugero (EB) nr.

216/2008 fra Evropupinginu og radinu

1S



1S

REGLUGERD FRAMKVAMDASTJORNARINNAR (EB) Nr. .../..

fra

sem breytir reglugerd framkvaemdastjornarinnar (EB) nr. .../... um taeknilegar krofur og
stjornsysluferla i tengslum vio flugrekstur i samrzemi vid reglugerd (EB) nr. 216/2008

fra Evropupinginu og radinu

FRAMKVZAMDASTIORN EVROPUBANDALAGANNA,

Hefur med hlidsjon af stofnsattmala Evrépubandalagsins,

Hefur med hlidsjon af reglugerd Evropupingsins og radsins fra 20. februar 2008 nr.
216/2008/EB, um almennar reglur 4 svidi almenningsflugs, stofnun Flugdryggisstofnunar
Evropu, og afnam tilskipunar Evropuradsins 91/670/EBE, reglugerdar nr. 1592/2002/EB, og
tilskipunar 2004/36/EB, ("), einkum gr. 8(5),

bar sem:

(1

2

3)

“4)

)

(6)

Reglugerd (EB) nr. .../... kvedur & um teknilegar krofur og stjornsysluferla i tengslum
vid flugrekstur.

Utferslureglur er tengjast timatakmorkum i flugi og krofum um hvildartima, i
samraemi vid grein 22(2) i reglugerd (EB) nr. 216/2008, skulu i fyrstu innihalda 611
efnisdkvaedi undirlids Q 1 vidauka III vid reglugerd (EBE) nr. 3922/91, med hlidsjon af
nyjustu gégnum & svidi visinda og taekni.

Reglugerd (EB) nr. .../... @tti pvi ad breyta pannig ad hun taki einnig til timatakmarka i
flugi og voktum og krafna um hvildartima.

Reglugerd (EB) nr. .../... tekur mid af takmoérkunum og lagmarksviomidum sem pegar
eru tilgreind i tilskipun 2000/79/EB (5). Takmarkanir par sem tilgreindar eru i
tilskipuninni skal avallt virda ef um er ad rada farandstarfsmenn i almenningsflugi.
Akvaedi reglugerdar (EB) nr. .../ .. og onnur akvadi sem sampykkt hafa verid i
samremi vi0 pessa reglugerd @ttu ekki undir neinum kringumstedum ad vera
almennari og pvi veita starfsfolki minni vernd. Akvzadi pessarar reglugerdar eru einnig
an skerdingar a félagsmalaloggjof 1 Iondum par sem verndarakvadi eru rikari.

Flugdryggisstofnun Evrépu 1tbjo tillogur ad utferslureglum og lagdi peer fram sem
alit fyrir framkvamdastjornina i samraemi vid gr. 19(1) i reglugerd (EB) nr. 216/2008.

ber adgerdir sem tilgreindar eru i pessari reglugerd eru i samremi vid alit
nefndarinnar sem var stofnsett med 65. grein reglugerdar (EB) nr. 216/2008.

SAMPYKKT PESSA REGLUGERD :

1. grein

Reglugerd (EB) nr. .../.... er breytt sem hér segir:

1.

[ 2. grein er eftirtalin skilgreining sett inn:

(")[IStjérnartidindi EB L 79, 13.03.2008, bls.
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"'bjonustuflug' pydir, hvad vardar timatakmork 1 flugi og voktum, flutningaflug,
samkvamt pdntun, annad en datlunarflug, par sem hamarksskipan farpegasata
(e. maximum operational passenger seating configuration - MOPSC) er 19 eda
minni."

2. Grein 8 malsgrein 1 er skipt ut fyrir eftirfarandi:
'8. grein
Takmarkanir a flugtima
Timatakmork 1 flugi og voktum skulu hag eftirfarandi:

Flugrekendur i flutningaflugi 4 flugvélum skulu syna fylgni vid undirlid FTL i
vidauka III. Eftirfarandi CAT starfreksla skal ekki heyra undir undirlido FTL i
vidauka III:

pjonustuflug & flugvélum;

sjukraflug 4 flugvélum; og

Rekstur einstjornarflugvéla.

Grein 8(4) og undirlidur Q i vidauka III vid reglugerd (EBE) nr. 3922/91 og tengdar

undanpagur rikja, grundvalladar 4 oOryggisdhattumati logbaers stjoérnvalds,
skulu gilda par til utferslureglur tengdar slikum rekstri eru teknar upp.'

3. [ vidauka II skal eftirfarandi atridum baett vid:
'ARO.OPS.230 Akvordun 4 truflandi dztlunum

A0 pvi er vardar FTL skal l6gbaert stjornvald dkvarda, i samremi vid skilgreiningar &
truflandi deetlunum 'snemmdaegurs' (e. early type) og 'siddaegurs' (e. late type) i ORO.FTL.105
hvor pessara tegunda truflandi aetlana eigi vid um flugrekendur i flutningaflugi, sem 16gbeera
stjornvaldio hefur eftirlit med.'

ARO.OPS.235... Sampykki einstakra Utlistadra aetlana um flugtima

Logbeert stjornvald skal sampykkja tutlistadar azetlanir um flugtima, sem flugrekendur
i flutningaflugi leggja til, ef flugrekandi hefur synt fram & fylgni vid reglugerd
(EB) nr. 216/2008 og undirlid FTL 1 vidauka III vid pessa reglugerd.

(a) Dbegar utlistud aztlun um flugtima fra flugrekanda synir ekki fylgni vid
videigandi vottunarforskriftir fra stofnuninni skal 16gbart stjornvald beita
ferli sem lyst er 1 grein 22(2) 1 reglugerd (EB) nr. 216/2008.

(b) Dbegar utlistud dtlun um flugtima fra flugrekanda vikur fra dkvaedum
videigandi utferslureglna skal 16gbart stjornvald beita ferli sem lyst er i
grein 14(6) i reglugerd (EB) nr. 216/2008.

(c) Sampykkt fravik skulu hdd 6hadu visindalegu og laeknisfraedilegu mati
eftir beitingu fraviksins.

4. [ vidauka III er nyr undirlidur FTL i samreemi vid vidaukann i pessari reglugerd.
2. grein

3 arum eftir a0 dkvaodi um timatakmork 1 flugi og voktum, sem kvedid er 4 um i
vidaukum II og III vio reglugerd (EB) .../ ..., hafa tekid gildi skal stofnunin
endurskoda gagnsemi akvadanna. bessi endurskodun skal grundvollud a
starfrekslugdgnum sem safnad hefur verio til langs tima eftir ad dkvadin toku
gildi og skal hun einbeita sér ad pessum pattum i pad minnsta:
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1. ahrifum vakta sem né yfir meira en 13 tima 4 hentugri timum dagsins;
2. éhrifum vakta sem né yfir meira en 10 tima 4 sidur hentugum timum dagsins;

ahrifum vakta sem na yfir meira en 11 tima fyrir dhafnarmedlimi par sem 6vist
er um adlogunarastand;

4.  moguleg ahrif mikils fjolda flugkafla (> 6) 4 arvekni ahafnar;

ahrif truflandi daetlana 4 uppsofnud takmork.

3. grein

Reglugerd pessi 00last gildi a 20sta degi eftir birtingu hennar i Stjérnartidindum
Evrépusambandsins.

Hun skal gilda frd [1 ari eftir gildistoku hennar].

Med undanpagu fra annarri undirmalsgrein i malsgrein 1 geta adildarriki akvedid ad
halda afram ad beita grein 8(4) og OPS 1.1115 1 undirlid Q i vidauka III vid
reglugerd (EBE) nr. 3922/91 og tengdum wundanpagum rikja & grundvelli
oryggisahattumats 4 vegum logbars stjornvalds i stad ORO.FTL.210 (e) par til [2
arum eftir ad reglugerd pessi tekur gildi].

begar adildarriki nytir 4dkvedi malsgreinar 2 skal pad tilkynna pad
framkvaemdastjorninni og stofnuninni. [ pessari tilkynningu skal tilgreina astadur og
timalengd slikrar undanpagu sem og 4etlun um innleidingu par sem kvedio er & um
adgerdir og timasetningu par ad lutandi.

Reglugerd pessi er bindandi i heild sinni og gildir i 6llum adildarrikjunum an frekari
logfestingar.

Gjort i Brussel,

Fyrir hénd Framkvemdastjornarinnar

Medlimur Framkvemdastjornarinnar
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VIPAUKI

LIDUR-ORO (STOFNANAKROFUR)
Undirliour - timatakmork i flugi og voktum og hvildarkrofur
Hluti 1
Almennt
ORO.FTL.100 Umfang

bessi undirlidur lysir krofum sem flugrekandi parf ad uppfylla hvad vardar timatakmork i
flugi og voktum og hvildarkr6fum fyrir dhafnarmedlimi.

ORO.FTL.105 Skilgreiningar
A0 pvi er pennan undirlid vardar skulu eftirfarandi skilgreiningar gilda:

'Adlagadur’: pydir ad dhafnarmedlimurinn telst vera adlagadur ad timabelti sem spannar 2
tima kringum stadartimann par sem hann/hiin hefur for sina. begar stadartiminn 4 peim stad
par sem vaktin hefst er meiri en 2 timar fra stadartima 4 peim stad par sem vaktin endar telst
dhafnarmedlimurinn vera adlagadur i samraemi vid gildin 1 téflunni hér ad nedan pegar reikna
skal hamark daglegs flugvaktartima (e. flight duty period - FDP).

Timamismunur  (Klst.)
milli viomidunartima og
stadartima  par  sem | Lidinn timi fra skraningu 4 viomiounartima
ahafnarmedlimur hefur
vakt sina

<48 48-71:59 72-95:59 96-119:59 | >120
<4 B D D D D
<6 B X D D D
<9 B X X D D
<12 B X X X D

'B' pydir adlagadur ad stadartima padan sem lagt er af stad,
'D' pydir adlagadur ad stadartima par sem dhafharmedlimur byrjar nastu vakt sina, og
X' pyoir ad ovist er um adlégun dhafharmedlims.

'Husnaedi' pydir, hvad vardar bakvaktir og skiptar vaktir, kyrrlatan og pagilegan stad sem
almenningur hefur ekki adgang ad og par sem hagt er ad styra lysingu og hitastigi, stad buinn
fullneegjandi husgdognum sem gera ahafharmedlimi kleift ad sofa, er nagilega stor til ad rama
alla dhafnarmedlimi 4 sama tima og hefur adgengi ad mat og drykk.

'Flugvallarvakt' pydir fyrirfram tilkynnt og skilgreint timabil par sem flugrekandi krefst pess
af dhafharmedlimi ad hann/hun sé til taks 4 flugvelli til ad fa uthlutad verkefnum i flugi, vid
stadsetningu eda 60rum verkefnum.
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'Aukin flugahofn' pydir flugahofn sem samanstendur af fleirum en lagmarksahofn sem
naudsynleg er til ad styra loftfarinu, er gerir hverjum i flugdhéfninni kleift ad yfirgefa
starfstod sina til ad fa hvild i flugi og hleypa 60rum jafnhaefum flugdhatharmedlimi ad i
stadinn.

'HI¢' pyoir timabil medan & flugvakt stendur par sem &hafnarmedlimurinn sinnir engum
skyldum. HI¢ er styttra en hvildartimi og telst til vaktarinnar.

'Tilkynningatof' pydir ad flugrekandi frestar aztladri flugvakt 40ur en ahafnarmedlimur fer af
hvildarstad sinum.

"Truflandi 4eetlun' pydir ad vaktaskra dhafharmedlims hefur ad geyma flugvakt eda flugvaktir
hans/hennar sem byrja, lykur medan eda nalegt einhverju skeidi dags eda netur sem
dhafnarmedlimurinn  er adlagadur, med peim afleidingum ad truflun verdur &
svefnmoguleikum 4 besta svefntima. Aatlun getur verid truflandi vegna pess ad flugvakt
byrjar snemma, hettir seint eda vakt er ad noéttu til.

(a) Truflandi 4etlun 'snemmdagurs' pyoir:

(1) vaktarskeid med 'ardegisbyrjun' pydir ad vakt hefst 4 milli 05:00 og 05:59 4 stadartima
4 peim stad par sem dhafnarmedlimurinn er adlagadur;;

(2) vaktarskeid med 'kvoldlok' pydir ad vakt lykur & milli 00:00:00 og 01:59 & stadartima
4 peim stad par sem dhafnarmedlimurinn er adlagadur.

(b) Truflandi aaetlun 'siodaegurs' pydir:

(1) vaktarskeid med 'ardegisbyrjun' pydir ad vakt hefst 4 milli 05:00 og 07:59:00 &
stadartima a peim stad par sem dhafnarmedlimurinn er adlagadur;;

(2) vaktarskeid med 'kvoldlok' pydir ad vakt Iykur & milli 00:00 og 01:59 & stadartima &
peim stad par sem ahafnarmedlimurinn er adlagadur.

(c) 'Neaeturvakt' pydir vaktarskeid sem ner til einhvers hluta pess tima natur sem naer milli
02:00 og 04:59 4 peim stadartima par sem dhafnarmedlimurinn er adlagadur.

'Vakt' pyodir sérhvert verk sem dhafnarmedlimur vinnur fyrir flugrekanda, par 4 medal
flugvaktarvinna, stjornsysluvinna, ad veita og piggja pjalfun og eftirlitsverk,
stadsetningarvinna og sum bakvaktarverk.

'Vaktartimabil' pyodir timabil sem hefst pegar flugrekandinn fer fram 4 vid ahafnarmedlim ad
hann/hun skréi sinn inn til vinnu eda hefji vakt og lykur pegar einstaklingurinn er laus undan
Ollum skyldum.

'Austur-vestur og vestur-austur umskipti' pyda umskipti & heimah6fn milli skiptingar sem naer
yfir 6 eda fleiri timabelti i eina att og skiptingar sem ner yfir 4 eda fleiri timabelti i1 hina
attina.

'Flugvaktarbil (e. Flight duty period - FDP)' pydir timabil sem hefst pegar dhafharmedlimur
parf ad maeta til vinnu 4 vakt, sem getur verid flug eda nokkur flug, og lykur pegar loftfarid
nemur loks stadar og slokkt er & vélum pess, vid lok sidasta flugsins par sem hann/hin er
ahafnarmedlimur.

'Flugtimi' pyoir, fyrir flugvélar og ferdavélsvifflugur, timinn fra pvi ad loftfarid leggur fyrst af
stad frd peim stad par sem pvi var lagt 1 peim tilgangi ad hefjast 4 loft uns pad loks nemur
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stadar 4 peim stad sem fyrirhugad er a0 leggja pvi og slokkt hefur verid 4 6llum vélum eda
hreyflum.

'Heimahofn' pydir sa stadur sem flugrekandi hefur etlad 4hafnarmedlimnum, par sem
hann/hun hefur og lykur vanalega voktum eda vaktalotum sinum og flugrekandinn ber alla
jafna ekki abyrgd a4 hiisna0di fyrir vidkomandi dhafnarmedlim.

'Stadardagur' pydir 24 stunda timabil sem hefst kl. 00:00 ad stadartima.
'Stadarnoétt’ pydir 8 stunda timabil milli kl. 22:00 og 08:00 ad stadartima.

'Ahafnarmedlimur & vakt' pydir ahafnarmedlimur sem innir skyldustorf sin af hendi medan a
flugi loftfarsins stendur.

'Stadsetning' pydir tilfaersla dhafharmedlims, sem ekki er vid skyldustorf, frad einum stad til
annars, ad o0sk flugrekanda, ad fradregnum timanum fréd heimilinu ad peim stad sem ber ad
tilkynna sig til vinnu i heimahofn og 6fugt, og ad fradregnum timanum sem tekur ad fara fra
peim stad a vettvangi, par sem dhafharmedlimur hvilist, uns skyldustorf hefjast og 6fugt.

'Vidmidunartimi' pydir stadartimi & matingarstad 4 timabelti sem er 2 klukkustundir ad breidd
kringum pann stadartima sem ahafnarmedlimur er adlagadur ag.

'Hvildaradstada' pydir koja eda seti med studningi vid fotleggi sem gerir dhafnarmedlimi
kleift ad sofna um bord i loftfari.

'Til vara' pydir timabil pegar flugrekandi fer fram & vid 4h6fn ad hun sé tiltek til ad fa
uthlutad verkefnum vegna flugs, stadsetningar eda annarra skylduverka med ad minnsta kosti
10 tima fyrirvara adur en verkefnin eiga ad hefjast.

'Hvildartimi' pydir samfellt, 6rofid og skilgreint timabil, 4 eftir og/eda & undan vakt, par sem
dahafnarmedlimur er laus undan 6llum skyldum og ekki tilteekur til vara.

'Skipting' er vakt eda vaktalota, par med talin ad minnsta kosti ein flugvakt og hvildartimi fra
heimah6fn, sem hefst 4 heimahdfn og endar pegar sntid er i heimah6fn til hvildartima par
sem flugrekandi er ekki lengur abyrgur fyrir hisnadi og gistingu ahafharmedlims.

'Einn dagur vaktalaus' pydir, hvad vardar fylgni vid tilskipun radsins nr. 2000/79/EB fra 27.
névember 2000, timi sem er laus undan allri vaktarvinnu og samanstendur af einum degi og
tveimur néttum ad stadartima og getur innihaldid hvildartima sem hluta af frideginum.

'Geiri' py0ir timinn fra pvi ad loftfar hreyfoist fyrst i peim tilgangi ad takast 4 loft uns pad
nemur stadar eftir lendingu & tilgreindum stad, par sem atlunin er ad leggja loftfarinu.

'Bakvakt' pydir fyrirfram tilkynnt og skilgreint timabil par sem flugrekandi krefst pess af
ahafnarmedlimi ad hann/hun sé til taks til ad fa athlutad verkefnum i flugi, vid stadsetningu
eda 00rum verkefnum, an hvildartima 4 milli, sem hér segir:

(a) bakvakt & flugvelli pydir bakvakt sem fer fram 4 flugvelli, sem getur leitt til pess ad vakt
sé uthlutad;

(b) onnur bakvakt pydir bakvakt sem er annad hvort unnin heima vid eda i videigandi
hisnedi, sem getur leitt til pess ad vakt sé uthlutad.

'Videigandi husnaedi' hvad vardar bakvaktir, skiptar vaktir og lagmarkshvild, pydir sérstakt
herbergi, med videigandi adstoou fyrir hvern og einn dhafnarmedlim, sem stadsett er a
kyrrlatum stad, par sem er ram, fullnegjandi loftrasting, bunadur til ad styra hitastigi og
lysingu og bliid er adgengi ad mat og drykk.
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'Sérstaklega 16ng flug (e. ultra long range operations - ULR)' pydir langflug par sem flugtimi
er lengri en 16 klukkustundir eda flugvaktartimabil sem er meira en 18 klukkustundir.

'Dagurlegod (e. Window of Circadian Low - WOCL)' pydir timabilid fra 02:00 til 05:59 & pvi
timabelti sem dhafharmedlimur er adlagadur ad.

ORO.FTL.110 Skyldur flugrekanda
Flugrekandi skal, pegar slikt 4 vid um tegund flugrekstrar:
(a) Dbirta vaktaskra med nagilegum fyrirvara pannig ad dhafnarmedlimir geti skipulagt sig

med peim hatti ad peir fai naega hvild;

(b) tryggja a0 flugvaktartimabil séu skipulogd med peim heetti ad dhafnarmedlimir geti
tryggt ad peir séu lausir vio preytu og geti unnid pannig ad edlilegt 6ryggi sé tryggt vid
allar kringumstadur;

(c) tilgreina matingartima sem gera kleift ad sinna verkum & jordu nidri med edlilegum
heetti;

(d) taka tillit til tengsla milli tidni og mynstra flugvaktartimabila og hvildartima og gata ad
uppsofnudum ahrifum pess ad sinna 16ngum voktum og fa lagmarkshvild a4 milli;

(e) uthluta voktum pannig ad ekki verdi veruleg roskun 4 hefdbundnum svefn- og
vinnumynstrum, svo sem eins og med pvi ad uthluta dag- og naturvoktum til skiptis;

(f) efekki verdur komid hja pvi ad aatlun sé truflandi skal hin samraemast ARO.OPS.230;

(g) tryggja ad hvildartimi sé nagilega langur til ad dhafnarmedlimir geti nad sér af ahrifum
fyrri vakta og séu nagilega uthvildir adur en neesta flugvakt hefst;

(h) skipuleggja endurtekinn langvarandi hvildartima og l4ata dhafharmedlimi vita um hann
med negilegum fyrirvara;

(1) tryggja ad flug sé skipulogd pannig ad peim ljuki innan leyfora flugvaktartimabila,
pannig a0 tekio sé tillit til verka & jordu nidri fyrir flug, flugsins sjalfs og viddvalartima;

(j) breyta aetlun og/eda ahafnarsamsetningu ef flugid er lengra en sem nemur
hamarksflugvaktartimabilinu & yfir 33% flugferda & aatlunarferdum 4 arshlutanum.

ORO.FTL.115 Skyldur ahafnarmedlima
Ahafnarmedlimir skulu:

(a) syna fylgni vid CAT.GEN.MPA.100 i vidauka IV (1i3-CAT);

(b) nyta sem best tekiferi og adstdou til hvildar og skipuleggja og nota hvildartima sinn
med edlilegum heetti.

ORO.FTL.120 Ahzttustyring preytu (e. fatigue risk management - FRM)

(a) Dbegar pessi undirlidur eda videigandi vottunarforskrift fer fram 4 FRM skal flugrekandi
koma 4 laggirnar, innleida og vidhalda FRM sem 6adskiljanlegum hluta af
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(b)

(c)

(d)

stjornunarkerfi sinu. FRM skal tryggja fylgni vid grunnkrofur 7.f., 7.g. og 8.f. 1 vidauka
IV vid reglugerd (EB) nr. 216/2008. FRM skal vera lyst i rekstrarhandbokinni.

FRM sem er komid & laggirnar, innleitt og vidhaldid skal innihalda:

(1) lysingu & grundvallarhugsun og meginreglum flugrekanda med tilliti til FRM, sem
nefnd er FRM-stefnan;

(2) gogn um FRM-ferla, par & medal ferli til ad gera starfsfolk medvitad um abyrgd
sina og ferlid til ad breyta pessum gdgnum;

(3) visindalegar meginreglur og pekkingu;

(4) heattugreiningu og hattumatsferli sem gerir kleift ad styra hattu hja flugrekanda
sem sprettur af vidvarandi preytu dhafnarmedlima;

(5) ahattumildunarferli sem gerir kleift ad gripa til tafarlausra Grraeda til ad milda
hattu, sem flugrekanda stafar af preytu dhaftharmedlima og gerir kleift stoouga
voktun og reglulegt mat 4 ahrifum adgerda til ad milda heettu sem stafar af preytu.

(6) samsvorun vid vaktaskrarkerfid eda utlistada deetlun um flugtima sem flugrekandi
notar;

(7) tryggingu fyrir stodugum umbotum & heildararangri FRM;
(8) FRM oryggistryggingaferla;
(9) FRM utbreiodsluferla.

FRM skal samsvara sterd flugrekanda sem og edli og margbreytileika starfsemi hans,
og taka tillit til dhattu og tengdrar hattu sem felst i pessari starfsemi og videigandi
utlistadra 4etlana um flugtima.

Flugrekandi skal gripa til mildandi adgerda pegar FRM oryggistryggingaferli synir ad
Oryggisframmistoou, sem krafist er, er ekki vidhaldid.

ORO.FTL.125 Utlistadar azetlanir um flugtima

(a)

(b)

(©)

An skerdingar 4 tilskipun radsins 2000/79/EB fra 27. ndévember 2000 vardandi
Evropusamning um skipulag vinnutima farstarfsmanna 1 almenningsflugi skulu
flugrekendur koma & laggirnar, innleida og vidhalda tutlistudbum aetlunum um flugtima
sem séu videigandi fyrir pa tegund flugrekstrar, sem um radir, og syni fylgni vid
reglugerd (EB) nr. 216/2008 og pennan undirlid.

Adur en tlistadar azetlanir um flugtima eru innleiddar skulu paer sampykktar af 16gbzeru
stjornvaldi.

Til ad syna fylgni vid reglugerd (EB) nr. 216/2008 og pennan undirlid skal flugrekandi
nota videigandi vottunarforskriftir frd stofnuninni. Einnig skal flugrekandi, ef hann vill
fravik fra vottunarforskriftum stofnunarinnar i samremi vid grein 22 (2) i reglugerd
(EB) nr. 216/2008, gefa 16gberu stjérnvaldi fulla lysingu & fravikinu adur en pad er
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innleitt. Lysingin skal fela 1 sér allar endurbatur 4 handbokum eda ferlum sem geta
verid videigandi, sem og mat sem synir fram 4 ad farid sé¢ ad kréfum i reglugerd (EB)
nr. 216/2008 og pessum undirlio.

HLUTI2

Flugrekendur i flutningaflugi

ORO.FTL.200 Heimahofn

Flugrekandi skal tilgreina heimahofn fyrir sérhvern dhafnarmedlim.
ORO.FTL.205 Flugvaktartimabil (e. flight duty period - FDP)
(a) Flugrekandi skal:

(1) skilgreina metingartima sem videigandi er fyrir sérhvert verk og taka par tillit til
ORO.FTL.110(c);

(2) koma 4 laggirnar ferlum sem tilgreina hvernig flugstjorinn skal - ef um er ad rada
sérstakar kringumstedur sem geaetu leitt til mikillar preytu, og eftir samrad viod
ahafnarmedlimi sem um radir - minnka raun FDP og/eda auka hvildartimann til
a0 komast hja neikvaedum ahrifum a flugéryggi.

(b) Daglegt grunnhamark FDP.

(1) Daglegt hdmark FDP an notkunar 4 framlengingum fyrir adlagada dhafnarmedlimi
skal vera 1 samrami vid eftirfarandi toflu:
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Tafla 1: Daglegt hamarks FDP - adlagadir Ahafnarmeolimir

Byrjun 1-2 3 4 5 6 7 8 9 10

FDP geirar | geirar | geirar | geirar | geirar | geirar | geirar | geirar | geirar
0600-1329 | 13:00 | 12:30 12:00 11:30 11:00 10:30 10:00 | 09:30 | 09:00
1330-1359 | 12:45 | 12:15 11:45 11:15 10:45 10:15 09:45 09:15 09:00
1400-1429 | 12:30 | 12:00 11:30 11:00 10:30 10:00 | 09:30 | 09:00 | 09:00
1430-1459 | 12:15 | 11:45 11:15 10:45 10:15 09:45 09:15 09:00 | 09:00
1500-1529 | 12:00 | 11:30 11:00 10:30 10:00 [ 09:30 | 09:00 |09:00 |09:00
1530-1559 | 11:45 | 11:15 10:45 10:15 09:45 09:15 09:00 | 09:00 | 09:00
1600-1629 | 11:30 | 11:00 10:30 10:00 | 09:30 | 09:00 |09:00 |09:00 |09:00
1630-1659 | 11:15 | 10:45 10:15 09:45 09:15 09:00 | 09:00 | 09:00 |09:00
1700-0459 | 11:00 | 10:30 10:00 | 09:30 | 09:00 |09:00 |09:00 |09:00 |09:00
0500-0514 | 12:00 | 11:30 11:00 10:30 10:00 [ 09:30 | 09:00 |09:00 |09:00
0515-0529 | 12:15 | 11:45 11:15 10:45 10:15 09:45 09:15 09:00 | 09:00
05300544 | 12:30 | 12:00 11:30 11:00 10:30 10:00 | 09:30 | 09:00 | 09:00
0545-0559 | 12:45 | 12:15 11:45 11:15 10:45 10:15 09:45 09:15 09:00

(2) Daglegt hamark FDP pegar 6vist er um adlogun dhafnarmedlima skal syna fylgni
vid eftirfarandi toflu:

(i) Ahafnarmedlimir i 6visu adlogunarastandi

Daglegt hamark FDP samkvamt geirum

1-2

3

4

5

11:00

10:30

10:00

09:30

09:00

09:00

09:00

(3) Daglegt hamark FDP pegar ovist er um adlogun dhafnarmedlima og flugrekandi

hefur innleitt FRM skal syna fylgni vid eftirfarandi t6flu:
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(ii) Ahafnarmedlimir i 6visu adlogunarastandi samkvaemt FRM

Gildin i t6flunni hér ad nedan eru gild ad pvi gefnu ad FRM flugrekanda fylgist stodugt med
pvi ad naudsynlegri 6ryggisframmistodu sé¢ vidhaldid.

Daglegt hamark FDP samkvaemt geirum

1-2 3 4 5 6 7 8

12:00 11:30 11:00 10:30 10:00 09:30 09:00

(c) FDP med mismunandi matingartima fyrir flugdhofn og dryggis- og pjonustulioda.

begar Oryggis- og pjonustulidar purfa meiri tima en flugdhdfn fyrir fyrirflugskynningu fyrir
sama flug eda fluglotur, ma lengja FDP Oryggis- og pjonustulida um pann tima sem nemur
mismuni milli metingartima flugahafnar og dryggis- og pjonustulida. Mismunurinn skal ekki
vera meiri en 60 minatur. Daglegt hamark FDP fyrir oOryggis- og pjonustulida skal
grundvallad & peim tima er flugdhdfnin meetir i FDP, en FDP skal hefjast & maetingartima
Oryggis- og pjonustulida.

(d) Daglegt hamark FDP med notkun framlenginga 4n hvildar medan a flugi stendur.

(1) Daglegt hamark FDP ma framlengja upp i 1 klukkustund allt ad tvisvar &
einhverju samfelldu 7 daga timabili. [ slikum tilvikum:

(1)  skal auka lagmarks hvildartima fyrir flug og eftir flug um 2 klukkustundir;
eda

(i1)) auka hvildartimann eftir flug um 4 klukkustundir.
(2) Notkun framlenginga skal dkvedin fyrirfram og skal takmérkud vid ad hamarki:
(1) 5 geira pegar ekki er nad inn 8 WOCL; eda

(i) 4 geira pegar nad er inn 8 WOCL sem nemur 2 klukkustundum eda minna;
eda

(iii) 2 geira pegar nad er inn & WOCL sem nemur 2 klukkustundum eda meira.

(3) Framlenging 4 daglegu hamarki FDP an hvildar i flugi skal ekki tengja
framlengingum vegna hvildar i flugi eda skiptra vakta & sama vaktatimabili.

(4) Dbegar framlengingar eru notadar 4 samfelldum FDP, skal nota vidbdtarheimildir
um fyrirflugshvild og eftirflugshvild milli hinna tveggja framlengdu FDP med
samfelldum hetti.

(5) Utlistadar aztlanir um flugtima skulu tilgreina takmarkanir 4 framlengingum &
daglegu hdmarki FDP 1 samremi vid vottunarforskriftir sem tengjast
rekstrartegundinni, pannig ad tekid sé tillit til:

(i) fjolda geira sem flognir eru; og
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(i1) hvort nad er inn 4 WOCL.

(e) Daglegt hamark FDP med notkun framlenginga vegna hvildar medan 4 flugi stendur.

(1

Utlistadar aztlanir um flugtima skulu tilgreina skilyrdi fyrir framlengingum &
daglegu hamarki FDP med hvild medan 4 flugi stendur i samremi vid
vottunarforskriftir sem tengjast rekstrartegundinni, pannig ad tekid sé tillit til:

(i) fjolda geira sem flognir eru; og
(i1) lagmarkshvildar hvers dhafharmedlims medan 4 flugi stendur;
(i11) tegund hvildaradstodu i flugi; og

(iv) viobota vid grunnahofn vélarinnar

(f)  Ofyrirsédar kringumstaedur i flugi - dkvordunarréttur flugstjora.

(1

)

3)

“4)

)

Skilyrdin fyrir pvi ad flugstjori geti breytt takmorkunum 4 flugvoktum, vaktar- og
hvildartima, ef Ofyrirsédar kringumstedur koma upp i flugi sem byrjar &
matingartima, skulu samramast:

(1) daglegu hamarki FDP, er nast med pvi ad beita (b), (¢) eda ORO.FTL.220,
sem ma ekki auka um meira en 2 klukkustundir nema beaett hafi verid vid
flugdhofn, en pa méa ekki auka hamark flugvaktarinnar um meira en 3
klukkustundir;

(i) efum er ad reda lokageira 4 FDP og 6fyrirsédar kringumstedur verda eftir
flugtak, sem gera ad verkum ad farid er fram Ur heimiladri aukningu, ma
flugio halda afram ad detludum lendingarstad eda varaflugvelli; og

(i) hvildartiminn 1 kjolfar FDP mé& minnka en ma pé aldrei fara undir 10
klukkustundir.

Ef ofyrirsédar kringumstedur verda sem gatu leitt til alvarlegrar preytu skal
flugstjorinn minnka flugvaktartimabilid og/eda auka hvildartimann til ad koma i
veg fyrir neikvad ahrif 4 6ryggi 1 flugi.

Flugstjorinn skal eiga samrad vid alla dhafnarmedlimi um arvekni peirra adur en
hann dkvedur ad gera breytingarnar.

Flugrekandi skal krefjast pess af flugstjéra ad hann leggi fram skyrslu til
flugrekandans pegar FDP er aukid eda dregid er Ur hvildartima ad hans/hennar
frumkveedi.

begar FDP er aukid um 1 klukkustund eda hvildartiminn minnkadur um meira en
1 klukkustund skal afrit af skyrslunni, sem flugrekandi batir med eigin
athugasemdum, sent til 16gbaers stjornvalds eigi sidar en 28 dogum eftir
atburdinn.

12
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(2

(6) Flugrekandinn skal innleida o6refsandi ferli til ad nota akvordunarréttinn sem lyst
er i pessu akvaedi og lysa pvi i rekstrarhandbokinni.

Ofyrirsédar kringumstaedur i flugrekstri - tilkynningatof

Flugrekandi skal koma & laggirnar ferli vegna tilkynningatafa i rekstrarhandbokinni i
samraemi vid videigandi vottunarforskriftir fyrir pa tegund rekstrar, sem um reedir.

ORO.FTL.210 Flugtimi og vaktatimabil

(a)

(b)

(c)

Heildarvaktatimabil ahafnarmedlims ma ekki vera meira en:
(1) 60 vaktatimar 4 hverjum samfelldum 7 dogum;
(2) 110 vaktatimar 4 hverjum samfelldum 14 dégum; og

(3) 190 vaktatimar &4 hverjum samfelldum 28 dogum, sem dreift sé eins jafnt yfir
timabilid og hagt er med edlilegu moti.

Heildarflugtimi i flugi sem einstakur dhafnarmedlimur tekur patt i sem starfandi
dahafnarmedlimur ma ekki vera meiri en:

(1) 100 klukkustundir i flugi & hverjum samfelldum 28 dogum; og
(2) 900 klukkustundir i flugi 4 hverju almanaksari; og
(3) 1.000 klukkustundir i flugi & hverjum samfelldum 12 almanaksmanudum.

Eftirflugsvaktir teljast til vakta. Flugrekandi skal tiltaka i rekstrarhandbdkinni
lagmarkstima & eftirflugsvoktum.

ORO.FTL.215 Stadsetning
Ef flugrekendur stadsetja dhafharmedlimi skal eftirfarandi gilda:

(a)

(b)

Stadsetning eftir matingu en adur en starf hefst skal teljast hluti af FDP en ekki sem
hluti af geira.

Allur sa timi sem fer i stadsetningu skal teljast til vaktartima.

ORO.FTL.220 Skiptar vaktir

(a)

(b)

Utlistadar aztlanir um flugtima skulu tilgreina eftirfarandi paetti vardandi skiptar vaktir
i samraemi vid videigandi vottunarforskriftir fyrir rekstrartegundina:

(1) lagmarkstima vinnuhlés & jordu nidri; og

(2) med undanpagu fra ORO.FTL.205(b), moguleikann 4 ad auka FDP ad teknu tilliti
til lengdar vinnuhlés 4 jordu nidri og adstoou fyrir dhafharmedlim til ad njota
hvildar og annarra videigandi patta.

Vinnuhléid 4 jordu nidri skal teljast til fulls sem FDP.
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(c)  Skipt vakt skal ekki fylgja 1 kjolfario & skertri hvild.

ORO.FTL.225 Bakvaktir og flugvallarvaktir

Ef flugrekendur skra dhafnarmedlimi & bakvaktir eda flugvallarvaktir skal eftirfarandi gilda i
samrami vid videigandi vottunarforskriftir fyrir rekstrartegundina sem um radir:

(a) Bakvaktir og flugvallarvaktir skal faera i vaktaskra og tilgreina parf upphaf og endi
bakvaktarinnar og vidokomandi dhafnarmedlimir latnir vita fyrirfram svo peir geti
skipulagt hvild sina med fullnagjandi heetti.

(b) Flugvallarvaktir skulu teljast fullar vaktir og FDP skal teljast ad fullu fra matingartima
a flugvallarvakt.

(c) Flugrekendur skulu Gtvega adstodu fyrir dhatharmedlimi 4 bakvoktum & flugvollum.
(d) Utlistadar aeetlanir um flugtima skulu tilgreina eftirfarandi peetti:
(1) hamarkstimalengd sérhverrar bakvaktar;

(2) ahrif bakvaktar & hamarks FDP sem uthluta ma, ad teknu tilliti til adst6ou sem
ahafnarmedlimur fer til ad hvilast, og adra videigandi pztti eins og pdrfina 4 ad
dahafnarmedlimur sé avallt tilteekur, dhrif bakvaktarinnar 4 svefn og/eda nagilegan
fyrirvara 4 tilkynningu svo ad haegt s¢ ad fa svefn & timabilinu fra pvi ad
vaktarbodid berst og FDP er tthlutad.

(3) lagmarkshvildartima i kjolfar bakvaktar sem ekki leidir til uthlutunar 4 FDP; og
(4) hvernig telja 4 tima 4 bakvakt pegar horft er 4 uppsafnadan vaktartima.

ORO.FTL.230 Til vara

Ef flugrekendur skré dhafnarmedlimi til vara skal eftirfarandi gilda i samraemi vid videigandi
vottunarforskriftir fyrir rekstrartegundina sem um reedir:

(a) Varastorf skal feera i vaktaskra;
(b)  Utlistadar azetlanir um flugtima skulu tilgreina eftirfarandi peetti:
(1) hamarkslengd sérhvers varaskeids;
(2) pann fjolda samfelldra varadaga sem uthluta ma til hafnarmedlims.

ORO.FTL.235 Hvildartimar

(a) Lagmarkshvildartimi i heimahdfn.

Lagmarkshvildartimi sem veittur er adur en FDP, sem byrjar 4 heimahofn, skal:

(1) vera a0 minnsta kosti jafnlangur og naesta vaktartimabil & undan, eda 12
klukkustundir, hvort sem er lengra;

(2) syna fylgni vio (b) ef flugrekandi leggur &hafharmedlimnum til videigandi
husnadi.
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(b) Lagmarkshvildartimi fjarri heimahdfn.

Lagmarkshvildartimi 40ur en naesta FDP hefst, par sem lagt er af stad fjarri heimahotn, skal
vera a0 minnsta kosti jafnlangur og nasta vaktatimabil & undan, eda 10 klukkustundir, hvort
sem er lengra. Petta timabil skal innihalda taekifaeri 4 8 tima svefni auk timans sem tekur ad
feroast og sinna likamlegum porfum.

(¢) Skert hvild
Med undanpagu fra (a) og (b) mega utlistadar aatlanir um flugtima skerda

lagmarkshvildartima ad pvi gefnu ad tekid sé tillit til eftirfarandi patta i samraemi vid
videigandi vottunarforskriftir fyrir rekstrartegundina sem um raedir:

(1) lagmarkshvildartimi med skerdingu;

(2) aukningar 4 nasta hvildartima; og

(3) skerdingar 4 FDP i kjolfar skertrar hvildar.
(d) Endurtekinn framlengdur hvildartimi til afturbata

Utlistadar 4atlanir um flugtima skulu tilgreina endurtekinn framlengdan hvildartima til
afturbata til ad vinna gegn uppsafthadri preytu. Lagmark endurtekinna framlengdra
hvildartima til afturbata skal vera 36 klukkustundir, par & medal 2 stadarnatur, pannig ad
aldrei séu meira en 168 klukkustundir frd lokum eins endurtekins framlengds hvildartima til
upphafs pess nasta. Endurtekni framlengdi hvildartiminn til afturbata skal framlengja i 2
daga tvisvar i manudi.

(e) Utlistadar aztlanir um flugtima skulu tilgreina hvildartima til vidbétar i samreemi vid
videigandi vottunarforskriftir til ad vega upp 4 moti:

(1) ahrifum timamismunar og framlenginga & FDP;
(2) uppsafnadri vidbotarpreytu vegna truflana & aatlunum; og
(3) breytinga 4 heimahofn.

ORO.FTL.240 Nzering

(a) Gefa skal dhafnarmedlimum kost 4 ad neyta matar og drykkja medan 4 FDP stendur til
ad koma i veg fyrir ad frammistada dhafnarmedlima versni, sérstaklega pegar FDP er
lengri en 6 klukkustundir.

(b) Flugrekandi skal tilgreina i rekstrarhandbok sinni hvernig skal tryggja na@ringarinntdku
ahafnarmedlima medan 4 FDP stendur.

ORO.FTL.245 Skraning flug- og vaktartima og hvildartima
(a) Flugrekandi skal geyma i 24 manudi:

(1) Skraningar vardandi einstaka ahafnarmedlimi, par & medal:

(i) flugtima;
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(b)

(c)

(i1) upphaf, lengd og lok sérhvers vaktatimabils og FDP;
(ii1)) hvildartima og daga an nokkurra vaktaskyldna; og
(iv) tilgreinda heimahotn.
(2) Skraningar um framlengd flugvaktarskeid og skertan hvildartima.

Sé pess o0skad skal flugrekandi utvega afrit af einstokum flugskyrslum, vaktaskyrslum
og hvildartimaskyrslum fyrir:

(1) ahafnarmedliminn sem i hlut 4; og

(2) annan flugrekanda, ef um er ad raeda 4hafnarmedlim sem er eda verdur
ahafnarmedlimur vidkomandi flugrekanda.

Skrar, sem visad er til i CAT.GEN.MPA.100 (b)(5) i tengslum vid dhafharmedlimi sem
vinna fyrir fleiri en einn flugrekanda, skal geyma i 24 ménudi.

ORO.FTL.250 Pjalfun i preytustjornun

(a)

(b)

Flugrekandi skal veita &hafnarmedlimum, starfslidi i vaktaskrdm og videigandi
stjornunarfolki preytustjérnunarpjalfun i upphafi starfs og svo med endurteknu bili.

bjalfunin skal fylgja pjalfunardetlun sem flugrekandi kemur & laggirnar og lyst er i
rekstrarhandbokinni. Namsskrain skal taka til mogulegra orsaka og ahrifa preytu og
adgeroa til ad takast a vid preytu.
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