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EUROPOS AVIACIJOS SAUGOS AGENTUROS

NUOMONE NR. 04/2012

dél Reglamento, kuriuo nustatomos komercinio oro transporto (CAT) skrydziy
Iéktuvais skrydzio ir darbo laiko apribojimuy ir poilsio reikalavimy (FTL)
igyvendinimo taisyklés

IR

dél Reglamento, kuriuo i$ dalies kei¢iamas (metai, ménuo, d.) Komisijos reglamentas
(EB) Nr. XXX/2012, kuriuo nustatomi su orlaiviy naudojimu skrydziams susije
techniniai reikalavimai ir administracinés proceduros

~Komercinio oro transporto (CAT) skrydziy Iéktuvais skrydzio ir darbo laiko
apribojimy ir poilsio reikalavimy jgyvendinimo taisyklés™
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SANTRAUKA

1. Sios nuomonés tikslas - pasiiilyti Komisijai atnaujinti dabartines Reglamento (EB)
Nr. 1899/2006 (vadinamojo ES-OPS) Q skyriuje nustatyty komercinio oro transporto
(toliau - CAT) skrydziy léktuvais skrydzio ir darbo laiko apribojimy ir poilsio reikalavimy,
(toliau = FTL) taisykles.

2. I Sig nuomone taip pat jtrauktas pasitlymas dél bendry ES taisykliy iki Siol nacionaliniu
lygmeniu pagal ES-OPS 8 straipsnj reglamentuotose srityse, t. y. dél:

a) darbo su pertrauka;

b) poilsio siekiant kompensuoti laiko juosty skirtumus;

c) sutrumpinto poilsio salyguy;

d) tarnybinio skrydzio laiko pratesimo dél poilsio skrydzio metu ir
e) budéjimo ne oro uoste.

3. Siuo pasidlymu pagerinamas esamy teisés akty veiksmingumas saugos pozidriu ir jy
aiSkumas.

4, I pasitlytas jgyvendinimo taisykles jtraukti Sie saugos gerinimo aspektai:

» pagerinta aklimatizavusiosi jgulos nario apibréztis — geriau atsizvelgiama | laiko juosty
skirtumy poveikj;

* pagerinta apsauga nuo bendro nuovargio - nustatyta 1 000 skrydzio laiko valandy per
bet kuriuos 12 iS eilés einanciy meénesiy riba ir papildoma 110 darbo valandy per
14 dieny riba;

* pagerinta apsauga nuo bendro nuovargio - du kartus per ménesj pratesiamas
pailgintas jégoms atgauti skirtas laikas;

* pagerinta apsauga nuo bendro nuovargio - reikalaujama nustatyti papildoma poilsj
siekiant kompensuoti trikdomuosius tvarkarascius;

» pagerinta apsauga nuo laikino nuovargio vykdant skrydzius naktj - padidintas
laikotarpis, per kuri nuo 17.00 val. iki 5.00 val. FDP sumazinamas iki 11 valandu.

5. 1 pasillytas jgyvendinimo taisykles jtraukti Sie paaiskinimai:

» didziausias pagrindinis FDP apskaiCiuojamas ne pagal formule, kurig taikant iki Siol
skirdavosi aiSkinimas, bet pagal lentele;

» apibrézti budéjimo oro uoste metu taikytini bdtiniausi apgyvendinimo standartai;

» pateiktas taisykliy, kuriomis reglamentuojamas orlaivio vado veikimas savo nuoZidra,
paaiskinimas, atitinkantis Skrydziy saugos komiteto OPS 1.1120 punkto aiskinima.

6. Siuo metu pagal ES-OPS 8 straipsnj nacionaliniu lygmeniu reglamentuojamoms sritims
(zr. 2 dalj) Europos aviacijos saugos agentdra (toliau - agentira) sidlo taikyti pagrindinio
reglamento! 22 straipsnyje nurodytas sertifikavimo specifikacijas. VeZzéjai nuo
sertifikavimo specifikacijy gali nukrypti taikydami individualig skrydzio laiko specifikacijy
schema, jei jq patvirtina valstybé naré ir teigiamai jvertina agentira. Sertifikavimo
specifikacijomis bus suteiktas reikiamas lankstumas, kuris jau pripazjstamas ES-OPS

2008 m. vasario 20 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr. 216/2008 dél bendryjy
taisykliy civilinés aviacijos srityje ir |steigiantis Europos aviacijos saugos agentlirg, panaikinantis
Tarybos direktyvg 91/670/EEB, Reglamentg (EB) Nr. 1592/2002 ir Direktyvg 2004/36/EB (OL L 79,
2008 3 19, p. 1).
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8 straipsnyje, bet bus uztikrintos daug geresnés vienodos salygos, nes bus reikalaujama,
kad agentura jvertinty visus pasiulytus nukrypimus.

7. Sertifikavimo specifikacijomis bus pagerintos ne tik veiklos sglygos, bet ir sauga, nes:

» didziausias FDP nepalankesniu paros metu bus sumazintas nuo 11 valandy 45 minuciy
iki 11 valandy;

» pratesimas dél poilsio skrydzio metu turés bdti nustatomas atsizvelgiant | poilsio
vietos orlaivyje tipq;

* neleidZiamas pratesimas dél poilsio skrydZio metu ekonominés klasés krésluose;

= darbo su pertrauka nuostatos pagristos apibréztais bdtiniausiais apgyvendinimo ir
tinkamos apgyvendinimo vietos standartais;

* mazinamas ryty-vakary rotacijy kaitaliojimo poveikis;
* budéjimo ne oro uoste trukmeé apribojama iki 16 valandy;
» nustatyti aiSkls budéjimo oro uostuose vietos kokybés ir tipo reikalavimai;

» ilgiausia bendra budéjimo oro uoste ir FDP trukmé apribojama iki 16 valandy, nebent
numatomos kitos poveikio mazinimo priemonés;

= sutrumpinto poilsio nuostatomis apsaugoma 8 valandy miego galimybe.

8. Siame pasitlyme visapusiskai atsizvelgiama | visus susijusius vie$ai paskelbtus
mokslinius tyrimus. Vis délto | kai kuriy moksliniy tyrimy, atlikty nuo Europos teisinés
sistemos labai besiskirianCiomis aplinkybémis (pirmiausia poilsio reikalavimo atzvilgiu)
arba labai konkreciomis veiklos aplinkybémis, duomenis atsizvelgti nebuvo galima
tiesiogiai; | juos atsizvelgta labiau kokybiSkai arba tik kaip | orientacinius.

9. Pradéjus taikyti Sig taisykle labai svarbu stebéti, ar tiksly is tikrujy siekiama veiksmingai
ir efektyviai. Taip pat batina uztikrinti, kad blty nustatyti visi tolesni iSorés pokyciai, dél
kuriy Siuos tikslus gali prireikti persvarstyti. Todél sitiloma parengti su piloty nuovargiu ir
veiklos rezultatais susijusiq darbo programa. Tokia programa apimty ilgalaikj duomeny
rinkimg, naujy taisykliy poveikio stebéseng, nuovargio valdymo Sioje srityje
veiksmingumo vertinimg ir reikiamus mokslinius tyrimus konkreciais klausimais.
Pavyzdziui, bty galima tirti:

» ilgesnio nei 13 valandy darbo palankesniu paros metu poveikj;

» ilgesnio nei 10 valandy darbo nepalankesniu paros metu poveikj;

" ilgg_snio nei 11 valandy darbo poveikj jgulos nariams, kuriy aklimatizavimosi blsena
nezinoma;

» galimg auksto sektoriy lygmens (> 6) poveikj jgulos budrumui ir

» trikdomuyjy tvarkarasciy poveikj bendriems apribojimames.

10. Galiausiai Sis pasililymas parengtas atsizvelgiant | du iSsamiy viesyjy konsultacijy etapus,
padedant valstybéms naréms, oro vezéjams ir skrydzio bei keleiviy salono jgulos nariy
asociacijoms atstovaujanciy eksperty grupei, taip pat konsultuojantis su trimis
nepriklausomais mokslo srities ekspertais. Ir nors visiSko sutarimo visais klausimais
pasiekti nepavyko, atsizvelgdama | S| procesa agentiira gali teigti, kad jos pasitlymas
atitinka daugumos eksperty ir susijusiy suinteresuotyjy saliy nuomone.

I. Bendroji informacija

Aplinkybés

11. Sios nuomones tikslas — pasitlyti Komisijai i$ dalies pakeisti Komisijos Reglamento (EB)
Nr. XXX/2012 2 ir 8 straipsnius, Komisijos reglamento (EB) Nr. XXX/2012 II priedg
(toliau — ARO dalis) ir III priedq (toliau - ORO dalis), taip pat padeti Komisijai parengti
komercinio oro transporto (CAT) skrydziy léktuvais FTL jgyvendinimo taisykles. Sios
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taisykliy rengimo veiklos uzmoijis nurodytas taisykliy rengimo uzduoties Nr. OPS.0552
techninéje uzduotyje (toliau — ToR); ji jtraukta | agentliros 2010-2013 taisykliy rengimo
programg ir iSsamiau aprasyta toliau. Oro taksi skrydziai léktuvais, avariniy medicinos
tarnyby vykdomi skrydziai Iéktuvais ir vieno piloto léktuvy skrydziai | Sios nuomonés
taikymo sritj nejtraukti; jiems skirtos kitos taisykliy rengimo uzduotys (RMT.0346,
RMT.0429 ir RMT.0430).

12. Si nuomoneé priimta laikantis agentiiros valdanciosios tarybos nustatytos tvarkos® pagal
pagrindinio reglamento 19 straipsnio nuostatas.

13. Atsizvelgiant | pagrindinio reglamento 2 straipsnio tikslus, pasillytose taisyklése
atsizvelgiama | Europos Sajungos ir tarptautinés teisés pokycius. Pasillytos taisyklés
atitinka ICAO standartus ir rekomenduojama praktika.

14. Dabartiné FTL teisiné sistema nustatyta ES-OPS Q skyriuje®. Suderintomis taisyklémis
nustatant teisiskai privalomy batiniausiy reikalavimy rinkinj uztikrinamas bditiniausias
saugos lygis. Vis délto pagal Q skyriy keliais atvejais dél toliau nurodyty priezasciy
valstybése narése taikomos skirtingos taisyklés:

* reglamento 7 konstatuojamojoje dalyje taip pat nurodyta vadinamoji regreso vengimo
iSlyga, pagal kurig valstybéms naréms leidziama iSlaikyti teisés aktus, kuriuose
nustatytos palankesnés nuostatos nei Reglamente (EB) Nr. 1899/2006 ir islaikyti arba
sudaryti tokias kolektyvines darbo sutartis, kuriy FTL nuostatomis uztikrinama geresné
apsauga nei Q skyriumi;

= pagal Reglamento (EB) Nr. 1899/2006 11 konstatuojamajg dalj valstybéms naréms
leidziama taikyti nacionalines nuostatas dél FTL, jei jomis nustatytos apribojimy
reikSmés yra mazesnés uz didziausias ribas ir didesnés uz maziausias ribas, nustatytas
Q skyriuje;

= Q skyrius neapima tam tikry FTL aspekty, t. y. FDP pratesimo dél darbo su pertrauka
nuostaty, FDP pratesimo dél poilsio skrydzio metu nuostaty, poilsio siekiant
kompensuoti laiko juosty skirtumy poveikj jgulos nariams reikalavimy, sutrumpinto
poilsio salygy ir budéjimo nuostaty; Siais aspektais pagal Reglamento (EB)
Nr. 1899/2006 8 straipsnio 4 dalj valstybéms naréms, kol bus nustatytos Bendrijos
taisyklés, leidZziama priimti naujas arba palikti galioti esamas nuostatas.

15. Priimdami Reglamentg (EB) Nr. 1899/2006 Europos Parlamentas ir Taryba konkreciai
prase, kad agentiira padéty Komisijai parengti reglamentavimo pasitlymus dél taikytiny
ES-OPS Q skyriaus techniniy nuostaty pakeitimy.

16. Taisykliy rengimo uzduoties Nr. OPS.055 ToR paskelbta 2009 m. lapkri¢io 20 d.; joje
reikalaujama:

= persvarstyti Q skyriuje nurodytus skrydzio ir darbo laiko apribojimus ir poilsio
reikalavimus;

* iSnagrinéti tas ES-OPS Q skyriaus sritis ir (arba) tuos punktus, kuriems Siuo metu
pagal Tarybos reglamento (EEB) Nr. 3922/91 8 straipsnio 4 dalj taikomos nacionalinés
nuostatos (pvz., FDP pratesimas padidinus skrydzio jgula, darbas su pertrauka, laiko
juosty kirtimas, sutrumpintas poilsis ir budéjimas); ir

2 http://www.easa.eu.int/rulemaking/docs/tor/ops/EASA-ToR-OPS.055(a) OPS.055(b)-00-20112009.pdf.

Valdanciosios tarybos sprendimas dél Agentiiros taikomos nuomoniy, sertifikavimo specifikacijy, ir
rekomendacinés medziagos skelbimo tvarkos (Taisykliy rengimo tvarka). EASA valdanciosios tarybos
sprendimas Nr. 08-2007, 2007 6 13.

Rugpjucio 20 d. Komisijos reglamento (EB) Nr. 859/2008, iS dalies keiCiancCio Tarybos reglamento
(EEB) Nr. 3922/91 nuostatas del bendryjy techniniy reikalavimy ir administracinés tvarkos, taikomy
komerciniam vezimui orlaiviais, III priedo Q skyrius SkrydZio ir darbo laiko apribojimai ir poilsio
reikalavimai.
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= atsizvelgti | visus susijusius naujausius viesSai paskelbtus mokslinius ir (arba)
medicininius tyrimus, vertinimus ir veiklos patirtj, taip pat | Aviacijos saugos komiteto
diskusijy dél Q skyriaus iSvadas, susijusias pastabas dél NPA Nr. 2009-02, patirt,
igyta gavus prasymuy leisti nukrypti nuo Q skyriaus nuostaty, visas iS dalies pakeistas
ICAO SARPS ir tarptautinius pokycius; pirmiausia reikéjo atsizvelgti | ICAO nuovargio
rizikos valdymo sistemos darbo grupés rezultatus.

8 straipsnio nuostatos

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Primdamas Reglamenta (EB) Nr. 1899/2006 teisés akty rengéjas pateike III priedg
Bendrieji techniniai reikalavimai ir administraciné tvarka, taikomi komerciniam vezimui
orlaiviais, | kurj jtrauktas Q skyrius - skrydzio ir darbo laiko apribojimai ir poilsio
reikalavimai. Sio reglamento 7 konstatuojamojoje dalyje paaiskintas FTL tikslas -
Lhustatyti darnius auksStus saugos standartus, tarp jy ir skrydZiy ir darbo laiko
apribojimus bei poilsio laikg".

Vis délto klausimas sudétingas, todél visy FTL elementy suderinti nepavyko.
Vadovaudamosi Europos Bendrijos steigimo sutarties 5 straipsnyje apibréztais
subsidiarumo ir proporcingumo principais®, taip pat Tarybos reglamento (EEB)
Nr. 3922/91 8 straipsnio 4 dalimi, valstybés narés galéjo ,patvirtinti ar islaikyti
nuostatas", susijusias su:

= OPS 1.1105 punkto 6 papunkciu - pratestu FDP (darbo su pertrauka);

» OPS 1.1110 punkto 1.3 papunkciu — poilsiu, kuriuo kompensuojamas laiko juosty
skirtumas;

= OPS 1.1110 punkto 1.4.1 papunkciu - sutrumpinto poilsio sglygomis;
= OPS 1.1115 punktu - tarnybinio skrydzio laiko pratesimu dél poilsio skrydzio metu; ir
= OPS 1.1125 punkto 2.1 papunkciu - kity rGsiy budéjimu,

»iki bus nustatytos Bendrijos taisyklés, pagristos mokslinémis ziniomis ir geriausia
praktika".

Nurodyti FTL aspektai susije su veiklos poreikiais, kurie valstybése narése gali skirtis
priklausomai nuo geografinés padéties, oro transporto infrastruktlros tipo ir pan. Sio
lankstumo reikia ir jis neprieStarauja auksto lygio saugos standarty derinimui.

Pagrindinio reglamento 11 konstatuojamojoje dalyje sitloma, kad ,taip pat turety bdati
numatyta nuostata lygiaverciam saugos lygiui pasiekti kitomis priemonémis",

a) Sertifikavimo specifikacijy taikymas

Pagrindinio reglamento 22 straipsnio 2 dalyje kaip skrydzio laiko apribojimo
reglamentavimo priemone siudloma taikyti sertifikavimo specifikacijas. Jomis valstybés
narés galés patvirtinti atskirus sprendimus, kuriais atsizvelgiama | konkrecius veiklos
poreikius.

Siuo metu pagal Q skyriy visi$kai suderinty FTL elementy atZvilgiu agentira sidlo taikyti
igyvendinimo taisykliy rinkinj. Kita vertus, pirmiau nurodytiems FTL elementams, kurie
pagal 8 straipsnj palikti reglamentuoti valstybéms naréms savo nuozitra, agentira sitlo
taikyti sertifikavimo specifikacijy rinkinj. Sios sertifikavimo specifikacijos pagrjstos
geriausia valstybiy nariy patirtimi ir moksliniais principais.

Suteikiant galimybe taikyti sertifikavimo specifikacijas bus suteiktas reikiamas
lankstumas, kuris jau pripazjstamas taikant 8 straipsnj pagal ES-OPS. Be to, bus
uztikrintos daug geresnés veiklos salygos, nes i$ agentiiros bus reikalaujama jvertinti
visus pagal 22 straipsnio procesg pasiulytus nukrypimus.

5

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=0J]:C:2010:083:FULL:LT:PDF.
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b) 22 straipsnio procesas

22 straipsnyje valstybéms naréms leidZziama patvirtinti individualias skrydzio laiko
specifikacijy schemas, kuriomis nukrypstama nuo agentidros paskelbty sertifikavimo
specifikacijy. Tokiu atveju Siuos individualius pasitlymus vertins agentira, remdamasi
moksliniu ir medicininiu vertinimu. Tokias individualias schemas valstybés narés kaip
nurodyta gali patvirtinti tik tuo atveju, jei neprieStarauja agentira. Jei agentiira pasitlyty
schemos pakeitimy, juos reikety aptarti su valstybe nare. Patvirtinti schemg galima, jei
pasitlyti pakeitimai priimtini valstybei narei. Tik tuo atveju, jei valstybé naré nesutinka
su agentdros iSvadomis dél individualios schemos, klausimas perduodamas Komisijai
nuspresti, ar schema atitinka pagrindiniame reglamente nurodytus saugos tikslus.

Kad galéty vertinti Sias individualias skrydzio laiko specifikaciju schemas, agentira
numato jsteigti valstybiy nariy, vezéjy, jgulos asociacijy ir savo eksperty grupe. Ekspertai
bus atrinkti atsizvelgiant | jy turimas su FTL susijusias mokslines ir medicinines zZinias ir
(arba) veiklos patirt;j.

Mokslinis vertinimas

26.

27.

28.

29.

Priimdami Reglamentg (EB) Nr. 1899/2006 Europos Parlamentas ir Taryba konkrediai
prasé, kad EASA atlikty mokslinj ir medicininj Q skyriaus jvertinima [zr. Reglamento (EB)
Nr. 3922/91 naujajj 8a straipsnj] ir prireikus padety Komisijai rengti reglamentavimo
pasitlymus:

~Iki 2009 m. sausio 16 d. Europos aviacijos saugos agentura atlieka III priedo Q poskyrio
ir, jei reikia, O poskyrio nuostaty mokslinj ir medicininj jvertinima.

Neribojant 2002 m. liepos 15d. Europos Parlamento ir Tarybos
reglamento 1592/2002/EB dél bendryjy taisykliy civilinés aviacijos srityje ir jsteigiancio
Europos aviacijos saugos agentirq 7 straipsnio taikymo, Europos aviacijos saugos
agentura padeda Komisijai parengti pasitilymus dél taikytiny III priedo O poskyrio ir
Q poskyrio techniniy nuostaty pakeitimy."

2007 m. sausio mén. agentiira jsteigé skrydzio laiko apribojimy patariamaja grupe, kuriai
pavesta konsultuoti agentura, kaip:

» nustatyti pagrindinius suinteresuotyjy Saliy nesutarimo dél Q skyriaus nuostaty
aspektus;

» parengti paraiSkos technine uzduotj, kurioje blty nurodyti aiSkiis eksperty grupei
pateiktini klausimai, konsultanto ataskaity teikimo metodai ir daznumas, taip pat
galutinés ataskaitos forma;

» nustatyti eksperty atrankos kriterijus, kuriais bty uztikrinamas auksciausiy
nepriklausomumo, ekspertinés kompetencijos ir profesionalumo standarty laikymasis;

= kaip taikant minétus kriterijus iSrinkti tinkama konsultantg, kuris galéty atlikti tyrima
pagal technine uzduotj; ir

= vykdyti tyrimo stebésena.

Minetg vertinima atlike mokslo srities FTL ekspertai 2008 m. lapkriio 11 d. pateiké
agentiirai ataskaitag (Moebus ataskaitg). Sioje ataskaitoje pateiktos jvairios iSvados,
kurias placiai galima apibadinti kaip ,rekomendacijas, atsargumo priemones, patarimus,
gaires, klausimus ir reikalavimus atlikti tolesnius tikrinimus arba konkrecius mokslinius
tyrimus". Si ataskaita paskatino jvairiy suinteresuotyjuy grupiy diskusijas, kurios iSreiske
priestaringy nuomoniy dél iSvady.

Rengdama NPA Nr. 2010-14 agenturos jsteigta taisykliy rengimo grupé vertino ne tik
Moebus ataskaita, bet ir kelis kitus susijusius vieSai paskelbtus mokslinius tyrimus®. Be

6 Jy sarasas pateiktas &ios nuomonés reglamentavimo poveikio vertinimo 9.1 skyriuje Bibliografija.
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to, atsizvelgiant | suinteresuotyjy Saliy prasyma, padedant trims nepriklausomiems
mokslininkams per viesyjy konsultacijy procesa atliktas mokslinis NPA Nr. 2010-14
nuostaty vertinimas.

Vis délto analizuojant pateiktos mokslinés analizés duomenis tapo vis aiskiau, kad
literatlra pagrjstas mokslinis bet kokios FTL schemos svarstymas yra ribotas. Jau
kritiSkai tikrinant Moebus ataskaitg paaiskéjo, kad statistinés avarijy ir incidenty,
jvykusiy taikant jvairius poilsio reikalavimus, duomeny analizés rezultatai ne visada
tinkami Europos aviacijos pramonei, kurioje paprastai taikomi griezti poilsio reikalavimai.

Ivairis FTL elementai labai susije tarpusavyje, todél atlikti kiekybinj naujo taisykliy
rinkinio vertinima pries ji jgyvendinant nejmanoma. Zmogaus nuovargis yra sudétingas
reiSkinys. Todél, jei pagrindiniai vertinamos schemos parametrai, pvz., poilsio
reikalavimai, skiriasi nuo tyrimo veiklos aplinkos, tiksliy kiekybiniy rekomendacijy
tiesiogiai taikyti negalima. Todél vykdant mokslinés literatliros perzitrg galima tik
iSsiaiskinti tendencijas ir atkreipti démesj | tam tikras svarbias sritis, o ne nustatyti
maziausias arba didziausias pagrindiniy FTL elementy reikSmes.

Vis délto siekiant padaryti patikimas iSvadas dél konkretaus FTL elemento poveikio bity
naudinga atlikti iSsamy mokslinj tyrimg, apimantj duomeny rinkima veiklos aplinkoje.
Taciau prasmingus rezultatus galima gauti tik tokj tyrima atlikus ex post.vPrie§ pradedant
tokj tyrima reikéty visapusiSkai jgyvendinti naujaja taisykle. Sios nuomonés
reglamentavimo poveikio vertinime, siekiant persvarstyti pasillyty nuostaty
veiksmingumg, toliau plétojamas pasitulymas parengti su orlaivio jgulos nuovargiu ir
veiklos rezultatais susijusig darbo programa.

Konsultacijos

Si nuomoné pagrista 2010 m. gruodZio 20 d. agentiiros svetainéje paskelbtu pranesimu
apie pasiilytg pakeitimg (NPA) Nr. 2010-147, | kurj jtrauktas nuomonés dél Komisijos
reglamento, kuriuo nustatomos komercinio oro transporto (CAT) skrydziy léktuvais
skrydzio ir darbo laiko apribojimo ir poilsio reikalavimy jgyvendinimo taisyklés, projektas.

Iki termino pabaigos - 2011 m. kovo 20 d. - agentiira i$ pavieniy asmeny_ ir organizacijy,
iskaitant nacionalines institucijas, profesines organizacijas ir privacias jmones, gavo
49 819 pastaby.

Visos dél NPA Nr. 2010-14 gautos pastabos apsvarstytos, iSanalizuota jy svarba
pasiulytiems pakeitimams ir jos apibendrintos pagal taisyklés dalj. Pasillytas pataisytas
taisyklés tekstas, pastaby santraukos, susije atsakymai jtraukti | atsakymo | pastabas
dokumentag (CRD).

CRD projekto tekstas aptartas su perziliros grupe per septynis nuo 2011 m. balandzio iki
lapkric¢io mén. vykusius susitikimus. Perzilros grupés sudétis buvo pagrista pirminés
perziliros grupés sudétimi, atsizvelgiant | grupés nariy i$ jvairiy suinteresuotyjy Saliy
grupiy pasiskirstyma. Trys nepriklausomi mokslininkai, kuriems agenttra pavedé pateikti
pastabas dél kai kuriy NPA Nr. 2010-14 elementy, pakviesti per vieng iS Siy susitikimy,
pristatyti rezultatus.

Per specialy 2011 m. spalio 24 d. pagal Taisykliy rengimo tvarkos 7 straipsnj surengtg
Nacionaliniy aviacijos institucijy patariamosios grupés (AGNA) susitikimg nacionaliniy
aviacijos instituciju (NAA) atstovai pateiké agentlrai rekomendacijas Siais dvylika
klausimuy:

» didziausias leistinas tarnybinis skrydzio laikas (FDP) per parg palankiausiu paros metu;

7

Zr. taisykliy rengimo veiklg adresu http://www.easa.europa.eu/ws prod/r/r archives.php.

TE.RPRO.00036-001© Europos aviacijos saugos agentira. Visos teisés saugomos. "
Nuosavybinis dokumentas. Kopijos nekontroliuojamos. Patvirtinti patikrinimo statusa per EASA tinklalapj internete 7is 29

ir (arba) intranete.



Nuomoné Nr. 04/2012 2012 m. rugséjo 28 d.

» didziausias leistinas FDP per parg naktj;

» batinybé islaikyti 1 valandos pratesimg arba jo integravimas | didZiausig pagrindinj
FDP;

» didziausio leistino FDP per parg sumazinimas, kai skrendama daugiau kaip sSesis
sektorius (sumazinama daugiau nei numatyta Q skyriuje);

= zemo cirkadinio ritmo lango (WOCL) poveikis pratesimui dél poilsio skrydzio metu;
= sektoriy skaicCiaus poveikis pratesimui dél poilsio skrydzio metu;
» galimybé poilsiui skrydzio metu naudoti ekonominés klasés kreéslus;

» bitinybé siekiant iSvengti bendro nuovargio kas 14 dieny nustatyti papildomg bendro
darbo laiko apribojimg;

» pailginto jégoms atgauti skirto poilsio laiko bitinybé siekiant kompensuoti nereguliary
darbo rezimg;

» papildoma sutrumpinto poilsio nuostaty nauda, palyginti su darbu su pertrauka;
» ilgiausia budéjimo namie trukmeé ir susijusios poveikio mazinimo priemonés ir

= kaip Siame pasililyme kuo geriau atsizvelgti | reikiamg veiklos lankstuma.

38. Remiantis tokiomis iSsamiomis konsultacijomis su institucijomis, asociacijomis ir vezéjais,
2012 m. sausio 18 d. agentiros svetainéje paskelbtas CRD; Siame CRD taip pat
paskelbtas visy pastabas pateikusiy asmeny ir (arba) organizacijy sarasas ir pastabos.
Atsiliepimy teikimo laikotarpis baigési 2012 m. kovo 19 d.

39. Atsiliepimy dél CRD agentira gavo i 100 subjekty, [skaitant NAA, organizacijas ir
pavienius asmenis. Sie atsiliepimai apzvelgti toliau pateiktoje diagramoje. Be to,
agentlira, siekdama aptarti klausimus, kurie jvertinus atsiliepimus dél CRD pasirode
esantys ypacC svarbils, 2012 m. geguzés 15ir 16 d. surengé susitikimg su perzidros
grupe.

Authorities; 11 International
Other organisations; i operator
5 s Indviduals; 14 organisation; 6
ST National operator
organisation; 3
Operators; 18
National crew
organisations; 40
International crew
organisations; 3

Other organisations Kitos organizacijos

Individuals Pavieniai asmenys

Authorities Institucijos

International operator organisation Tarptautinés vezéjy organizacijos

National operator organisation Nacionalinés vezéjy organizacijos
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Operators

Veséjai

International crew organisations

Tarptautinés jgulos nariy organizacijos

National crew organistations

Nacionalinés jgulos nariy organizacijos

III.

40.

41.

Nuomoneés turinys ir pasiulyty taisykliy struktura

Sig nuomone sudaro Sie dokumentai:

= taikomo orlaiviy naudojimo reglamento pakeitimai;

» naujas III priedo (ORO dalies Organizacijy reikalavimai) FTL skyrius ir

= II priedo (ARO dalies Institucijy reikalavimai) OPS skyriaus (Orlaiviy naudojimas)
1 skirsnio Komercinio oro transporto vezéjy sertifikavimas pakeitimas.

Toliau pateiktoje diagramoje apzvelgti Orlaiviy naudojimo reglamento priedai.

Annex I
Definitions

Annex ITI
Part-ORO

Annex V
Part-SPA

Annex VII
Part-NCO

Annex IT
Part-ARO

Annex IV
Part-CAT

Annex VI
Part-NCC

Annex VIIT
Part-SP0O

Regulation Air operations Orlaiviy naudojimo reglamentas

GEN GEN Annex I Definitions I priedas. Terminy | Annex II Part-ARO | II priedas.
apibréztys ARO dalis

AOC AOC Annex III Part-ORO III priedas. Annex IV Part-CAT | IV priedas.
ORO dalis CAT dalis

DEC DEC Annex V Part-SPA V priedas. SPA dalis | Annex VI Part-NCC | VI priedas.

NCC dalis

MLR MLR Annex VII Part-NCO | VII priedas. Annex VIII Part- | VIII priedas.
NCO dalis SPO SPO dalis

SEC SEC

FC FC
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CC CC
TC TC
FTL FTL
42. Reglamentavimo pasitlymai dél jgyvendinimo taisykliy, kuriomis nustatomi CAT skrydziy

leéktuvais skrydZio ir darbo laiko apribojimai ir poilsio reikalavimai, pateikti Komisijos
reglamento Nr. XXX/2012 III priedo (ORO dalies) FTL skyriuje.

Taikomas orlaiviy naudojimo reglamentas

43.

Taikomame orlaiviy naudojimo reglamente nustatytas bendras priedy taikomumas (j jo
taikymo sritj patenkancios dalys) ir, nurodant, kad tam tikriems skrydziams, pvz., oro
taksi skrydziams léktuvais, avarinés medicinos tarnybos skrydziams léktuvais ir vieno
piloto léktuvy skrydziams, jis netaikomas, pasillytos pereinamojo laikotarpio priemonés.
Taikomas reglamentas rengtas kaip pakeitimy reglamentas ir yra pagristas pirminiu OPS
taikomu reglamentu, kurj EASA komitetas patvirtino kaip CAT rinkinio dokumenta
(nuomoné Nr. 04/2011)%; jame pateikta oro taksi skrydzio apibréZtis ir nurodyta
pakeitimy reglamento jsigaliojimo data.

FTL skyriaus 1 skirsnis. Bendrosios nuostatos

44.

III priedo (ORO dalies) FTL skyriaus 1 skirsnyje nustatyti bendrieji reikalavimai. Kol kas
jie taikomi tik CAT skrydziams. Rengiant tolesnes kity tipy skrydziy taisykliy rengimo
uzduotis, Siy nuostaty turinys bus persvarstomas siekiant jvertinti jy taikomuma kity tipy
skrydziams. Sio skirsnio jgyvendinimo taisyklése:

» aprasyta reglamento taikymo sritis;
= apibrézti dazniausiai vartojami terminai ir frazés;
* nustatytos vezéjy ir jgulos nariy pareigos ir

» nustatyti nuovargio rizikos valdymo (FRM) tikslai ir turinys.

FTL skyriaus 2 skirsnis. Komercinio oro transporto vezéjai

45,

46.

47.

ITI priedo (ORO dalies) FTL skyriaus 2 skirsnyje pateiktos konkreciai CAT vezéjams
taikomos nuostatos. Siame skirsnyje nustatyta komercinio oro transporto vezéjy pareiga
igyvendinti ir prizidréti vykdomo (-y) tipo (-y) skrydzZiams tinkamas skrydzio laiko
specifikaciju schemas. Sias skrydZio laiko specifikacijy schemas prie$ jgyvendinant
patvirtina kompetentinga institucija.

Siekdami uztikrinti atitiktj pagrindiniam reglamentui ir ORO.FTL skyriui, veZéjai gali
taikyti taikytinas agentiros paskelbtas sertifikavimo specifikacijas. Nukrypimas nuo Siy
sertifikavimo specifikacijy parengiant individualia skrydzio laiko specifikaciju schema
pagal pagrindinio reglamento 22 straipsnio 2 dalj leidziamas tik tuo atveju, jei veZéjas
kompetentingai institucijai pateikia jvertinima, kuriuo jrodoma, kad jvykdomi pagrindinio
reglamento ir Sio skyriaus reikalavimai.

Siame skirsnyje apibrézti toliau nurodyti pagrindiniai i§ ES-OPS Q skyriaus Zinomi
FTL elementai:

* pagrindiné buvimo vieta;
» tarnybinis skrydzio laikas (FDP) be pratesimo;
» galimybé leisti skirtingg skrydzio ir keleiviy salono jgulos atvykimo j darbg laikg;

= salygos, kuriomis FDP gali buti pratestas, ir tokio pratesimo apribojimas, taip pat
iskaitant galimybe pratesti FDP dél pertraukos ant zemés;

8

Orlaiviy naudojimo reglamento projektas.
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» bendros skrydzio valandy ir darbo laiko ribos;
= budéjimas;
» poilsio laikas;
= kaip uztikrinamas jgulos nariy maitinimas ir
» jrasy saugojimo reikalavimai.
II priedo Institucijy reikalavimai orlaiviy naudojimui OPS skyrius Orlaiviy
naudojimas
48. Pasiulytame ARO dalies pakeitime sitloma jterpti du naujus straipsnius dél:

» komercinio oro transporto vezéjy pasidlyty individualiy skrydzio laiko schemy
patvirtinimo ir

V. —

» prizilrimy komercinio oro transporto vezéjy trikdomujy tvarkarasciy priskyrimo
ankstyvajam arba vélyvajam tipui.

1 FTL sertifikavimo specifikaciju projektas. Komercinio oro transporto skrydziai
Iéktuvais. Reguliarieji ir uzsakomieji skrydziai

49. Daugelis FTL aspekty pagal Tarybos reglamento (EEB) Nr. 3922/91 8 straipsnio 4 dalj
palikti reglamentuoti valstybems naréms savo nuozilra. Sie elementai nustatyti
Sprendimo Nr. 201X/XXX/R projekto 1 FTL sertifikavimo specifikacijose ir, atsizvelgiant |
mokslinius principus ir zinias, atitinka geriausig valstybiy nariy patirtj ir veiklos patirtj. Tai
Sie aspektai:

» tarnybinis skrydzio laikas — specialios darbo kelias naktis is eilés salygos;

» tarnybinis skrydzio laikas — FDP pratesimas nenumatant poilsio skrydzio metu;
» tarnybinis skrydzZio laikas — FDP pratesimas dél poilsio skrydzio metu;

» darbas su pertrauka;

» jvairios budéjimo rasys;

* trumpiausias poilsio laikas siekiant kompensuoti trikdomuosius tvarkarascius;
» trumpiausias poilsio laikas siekiant kompensuoti laiko juosty skirtumus ir

» sutrumpintas poilsis.

50. Siekiant iSsamiai aprasyti apsaugg nuo nuovargio, kuri bus uztikrinta jgyvendinimo
taisyklémis, agentiros svetainéje bus paskelbtas sprendimo projektas, kuriame bus
pateiktos sertifikavimo specifikacijos, AMC ir rekomendacijos. Visgq pasiulyty
igyvendinimo taisykliy svarbg kai kuriais FTL aspektais galima suprasti tik kartu vertinant
atitinkamas sertifikavimo specifikacijas.

IV. Atsiliepimy apzvalga ir taisykliy paaiskinimas

Bendroji informacija
Taikymo sritis

51. Dél taikomo reglamento pateiktuose atsiliepimuose daugiausia démesio skirta oro taksi
skrydziy nejtraukimui j taikymo sritj ir tokiy skrydziy vykdymo masta.

52. Pagrindiniame reglamente pasillytoje oro taksi skrydziy apibréztyje nustatytos Sios dvi
salygos, kurias turi atitikti CAT skrydziai léktuvais, kad juos bity galima priskirti oro taksi
skrydziams; Sie skrydziai turi bati:

* uzsakomieji nereguliarieji ir

» vykdomi léktuvais, kuriy didziausia keleiviy krésly konfiglracija (MOPSC) nevirsija 19.
TE.RPRO.00036-001© Europos aviacijos saugos agentira. Visos teisés saugomos.
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Sioje nuomonéje ir atitinkamose 1 sertifikavimo specifikacijose pateiktas jgyvendinimo
taisykliy projektas oro taksi skrydziams netaikomas. Vis délto, kai kuriy suinteresuotyjy
Saliy nuomone, oro taksi skrydziams pagal Q skyriy reikéty taikyti tokias pat taisykles
kaip ir kitiems CAT skrydziams.

I Sios nuomonés taikymo sritj taip pat nepatenka vieno piloto skrydziai, avarinés
medicinos tarnyby skrydziai léktuvais ir sraigtasparniy skrydziai; Siems skrydziams
skiriamos atskiros taisykliy rengimo uzduotys, nurodytos agentliros 2012-2015 m.
taisykliy rengimo programoje®.

Atitinkamos kol kas | taikymo sritj nejtraukty skrydziy jgyvendinimo taisyklés,
sertifikavimo specifikacijos, priimtinos laikymosi priemonés (AMC) ir rekomendacijos bus
paskelbtos véliau kaip taisykliy rengimo uzduociy Nr. RMT.0346, RMT.0429 ir RMT.0430
rezultatas.

Pereinamojo laikotarpio priemonés

Kai kurios suinteresuotosios Salys sillé nustatyti pereinamojo laikotarpio priemones kaip
isimtis!®. Kadangi laikas nuo jsigaliojimo iki taikymo pradzios pakankamai ilgas, kad
vezéjai galéty prisitaikyti prie naujyjy reikalavimy, agentiira mano, kad labiau tikty
pereinamojo laikotarpio priemonés kaip taikymo datos nukélimas vienus metus po
isigaliojimo. Atsizvelgdama | Sios nuomoneés reglamentavimo poveikio vertinime nurodytg
galimg didesnj neigiamg sanaudy poveikj uzsakomuosius skrydzius vykdantiems
vezéjams, agentidra sillo suteikti valstybéms naréms galimybe taikant iSimtj pasirinkti
dalies, kurioje aprasomos salygos, kuriomis FDP gali biti pratestas dél poilsio skrydzio
metu, taikyma atidéti dar vienus metus.

Skrydzio laiko specifikaciju schemos

FTL skyriaus 2 skirsnyje Komercinio oro transporto veZéjai nustatyta komercinio oro
transporto vezéjy prievolé jgyvendinti ir priziaréti vykdomo (-u) tipo (-u) skrydziui (-
iams) tinkamas skrydzio laiko specifikacijy schemas. Sias skrydZio laiko specifikacijy
schemas pries jgyvendinant patvirtina kompetentinga institucija.

Siekdami uztikrinti atitiktj pagrindiniam reglamentui ir Siam skyriui, vezéjai gali taikyti
agentdros paskelbtas taikytinas sertifikavimo specifikacijas. Nukrypimas nuo Siy
sertifikavimo specifikacijy parengiant individualia skrydzio laiko specifikaciju schema
leidziamas pagal pagrindinio reglamento 22 straipsnio 2 dalj, bet tik tuo atveju, jei
vezéjas kompetentingai institucijai pateikia jvertinimg, kuriuo jrodoma, kad jvykdomi
pagrindinio reglamento ir Sio skyriaus reikalavimai.

2 skyriuje taip pat nurodyti iS ES-OPS Q skyriaus zinomi pagrindiniai FTL elementai.

Sitlomi Sie Komisijos reglamento dél orlaiviy naudojimo skrydziams (OPS) projekto
IT priedo Institucijy reikalavimai orlaiviy naudojimui (ARO dalies) pakeitimai:

= kai jrodoma atitiktis Siam reglamentui, kompetentinga institucija patvirtina vezéjy
pasitlytas skrydzio laiko specifikacijy schemas;

» jei skrydzio laiko specifikaciju schema nukrypsta nuo agentiiros paskelbty taikytiny
specifikacijy, kompetentinga institucija taiko pagrindinio reglamento 22 straipsnyje
nustatytq procedirg; ir

e

= kompetentinga institucija trikdomuosius visy savo prizidrimy komercinio oro
transporto vezéjy tvarkarascius priskiria ankstyviesiems arba vélyviesiems.

10

http://easa.europa.eu/rulemaking/docs/programme/2012-2015/RMP%202012-
2015%20and%20inventory.pdf.

ISimtis — tam tikra pereinamojo laikotarpio priemoné, kuria valstybéms naréms suteikiama galimybé
pasirinkti atidéti tam tikros nuostatos jgyvendinimo datg iki tam tikro teisés aktuose nustatyto
termino.
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Techniniai reikalavimai

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

Apibréztys

Atsizvelgiant | suinteresuotyjy Saliy atsiliepimus tam tikros apibréztys patikslintos ir,
siekiant aiSkiau iSdéstyti jgyvendinimo taisykles, pasidlytos papildomos apibréztys.

Apibréztys jtrauktos | FTL skyriaus 1 skirsnj Bendrosios nuostatos. Jos taikomos visiems
vezéjams.

Aklimatizavusiosi jgulos nario apibréztyje, kaip ir Q skyriuje nurodyta, kad jgulos narys
iSlieka aklimatizavesis 48 valandos nuo iSvykimo, bet nurodomas ne pagrindinés buvimo
vietos laikas, o naujai apibréztas atskaitos laikas. Tolesné aklimatizavimosi bisena
aprasoma lenteléje, kurioje atsizvelgiama | tai, kad jgulos narys gali bGti vis dar
aklimatizavesis iSvykimo vietos laiko juostoje, paskirties vietos laiko juostoje arba jo
aklimatizavimosi biisena gali biti nezinoma, kai biologinis laikrodis patenka tarp iSvykimo
vietos laiko juostos ir paskirties vietos laiko.

Atsizvelgiant | suinteresuotyjy Saliy atsiliepimus, kad bity paprasciau apskaiciuoti jgulos,
prisijungiancios prie jgulos nariy, kurie yra aklimatizavesi kaimyninése laiko juostose,
didZiausig FDP, jtraukta nauja atskaitos laiko apibréztis.

Itrauktos dar kelios papildomos apibréztys:

* apgyvendinimo vieta apibréZzta siekiant nustatyti batiniausius vietos, kurig reikia
suteikti jgulos nariams, budintiems oro uoste arba dirbantiems darbg su pertrauka,
standartus;

» dirbantysis jgulos narys nurodytas jgyvendinimo taisykléje dél bendry skrydzZio
laiko ir darbo apribojimuy;

» poilsio vietos apibréztyje nurodyti bitiniausi patogumo, kurj reikia suteikti jgulos
nariams, kad jie galéty ilsétis skrydzio metu, kriterijai ir tikslas;

» sektoriaus apibréztyje paaiskinta, kad, nustatant sektoriy, kilimas ir tlipimas turi bati
jtraukti | darbg; ir

» tinkamos apgyvendinimo vietos apibréztyje nustatyti bGtiniausi vietos, kurig tam
tikromis aplinkybémis reikia suteikti jgulos nariams, dirbantiems darbg su pertrauka ir
trumpiausio poilsio pagrindinéje buvimo vietoje metu tarp dviejy skrydziy, kai kertama
daugiau nei keturias laiko juostas, standartai.

Visomis Siomis apibréztimis turéty bati pasalintas neaiSkumas ir pagerintas suderinimas.

Siekiant tinkamai paaiskinti papildomo poilsio reikalavimus siekiant kompensuoti bendrg
darbo poveikj, kai pasikeiCia laiko juosta arba dirbama nepalankiausiu paros metu,
jtrauktos trys terminy apibréztys:

» peréjimas ryty kryptimi-vakary kryptimi ir vakary kryptimi-ryty kryptimi -
rotacija, kai kertama daug laiko juosty priesinga kryptimi;

» rotacija - iS eilés einantys darbo, tarnybinis skrydzio ir poilsio laikas ne pagrindinéje
buvimo vietoje; Siy apibrézciy reikia siekiant suprasti poilsio reikalavimus ir vezéjo
atsakomybe, susijusig su skrydziais, kuriuos vykdant labai pasikeicia laiko juosta; ir

» trikdomasis tvarkarastis - atvejai, kai FDP arba jy deriniu trikdoma jgulos nariy
miego galimybé miegui palankiausiu metu.

Atsizvelgiant | suinteresuotyjy Saliy atsiliepimus, | trikdomuyjy tvarkarasciy apibréztj
jtraukta ankstyvojo ir vélyvojo tvarkarascio koncepcija. Atsakymo | pastabas
dokumente vartojamos ankstyvojo, vélyvojo tvarkarasCio ir darbo naktj apibréztys
pagrijstos Jungtinéje Karalystéje isisteigusios orlaiviy jgulos tyrimy rezultatais. Vienas is
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$iy tyrimy autoriy!® pripazino, kad dél kultdriniy su savokomis ,ankstyvasis" ir
~vélyvasis" susijusiy skirtumy gali prireikti Siek tiek pakoreguoti apibréztis kitose Europos
valstybése. Pagal Sig naujg koncepcijg reikalaujama, kad valstybés narés nustatyty, ar

trikdomieji visy jy prizidrimy komercinio oro transporto vezéjy tvarkarasciai yra
ankstyvieji, ar vélyvieji (taip pat zr. 145 dalj).

67. Pirmiau pasidlyti laikotarpiai ir toliau taikomi vélyviesiems trikdomiesiems
tvarkaras¢iams. Palyginti su nepakeistomis vélyvyjy trikdomyjy tvarkarasciy
apibréztimis, jei valstybé naré pasirinko ankstyvuosius trikdomuosius savo skrydziy
tvarkarasdius, jau laikoma, kad 23.00 val. besibaigiantis FDP baigiasi vélai. Pagal tg pacig
logikg laikotarpis, kuriuo FDP prasideda anksti, baigiasi ne 6.59 val., bet 5.59 val. Tiek
ankstyvajam, tiek vélyvajam tvarkarasciui taikoma ta pati darbo naktj apibréztis.

68. Siuo metu budéjimo nuostatas reglamentuoja valstybés narés. Trys pateiktos apibréztys
yra susijusios su budéjimo nuostatomis ir pagrjstos valstybiy nariy geriausia patirtimi
arba jose iSplétota iS Q skyriaus zinoma budéjimo koncepcija:

= budéjimas oro uoste - pasirengimas nedelsiant gauti pavedima;
» atsarga - jgulos nario pasirengimas gauti pavedima jsp€jus bent pries 10 valandy; ir

» budéjimas - apibréztis perimta iS Q skyriaus, tik patikslinta ir dabar skiriamas
budéjimas oro uoste ir ne oro uoste.

69. Galiausiai, rengiantis bidsimai tokiy skrydziy taisykliy rengimo uzduodiai, jtraukta itin
didelio nuotolio skrydziy (ULR) apibreéztis.

Vezéjo atsakomybé

70. ORO.FTL.110 dalyje pateiktas vezéjo atsakomybés apraSas perimtas tiesiai iS Q skyriaus
vezéjo atsakomybés dalies arba netiesiogiai iSvestas iS vezéjui skirty Q skyriaus
reikalavimuy.

Igulos nariy pareigos

71. Igulos nario pareiga nevykdyti pareigy, jei jis zino arba jtaria, kad gali biti pavarges,
kaip nurodyta pagrindinio reglamento IV priedo 7.f. arba 7.g. punktuose, jau nurodyta
Reglamento Nr. XXX/2012 CAT.GEN.MPA.100 dalyje. Nuoroda | Sig dalj papildomai
pateikta 1 skirsnyje, taip pat atkreipiant démesj | tai, kad jgulos nariai turi kuo geriau
iSnaudoti galimybes bei infrastruktiirg poilsiui ir tinkamai planuoti bei naudoti poilsio
laika.

Nuovargio rizikos valdymas (FRM)

72. ICAO nuovargio rizikos valdymo sistemg apibrézé kaip ,duomenimis pagrjstas tinkamo
atitinkamy darbuotojy budrumo uztikrinimo priemones nuolat stebéti ir valdyti su
nuovargiu susijusiq saugos rizikqa, remiantis moksliniais principais ir Ziniomis, taip pat
veiklos patirtimi*. ICAO teisés akty rengeéjams skirtame FRM sistemos vadove nurodyta,
kad jgyvendinant nuovargio rizikos valdyma taikomi saugos valdymo principai ir procesai,
taip pat siekiama aktyviai nustatyti, kaip galima gerinti veiklos procesus ir mazinti rizika,
taip pat nustatyti trlkumus ir nepageidaujamus reiskinius. FRM struktiira nustatyta
remiantis saugos valdymo sistemomis.

73. I Reglamento Nr. XXX/2012 ORO.GEN.200 dalj jtrauktas reikalavimas taikyti integruotg
valdymo sistema. Agentira mano, kad nuovargio rizikos valdymg (FRM) reikéty
integruoti | organizacijos valdymo sistema kaip neatsiejama saugos valdymo dalj. Sis
poziliris matyti iS ORO.FTL.120 dalies. Sioje dalyje aprasytas FRM tikslas — uztikrinti
atitiktj pagrindinio reglamento IV priedo 7.f.,, 7.g.ir 8.f. punkty esminiams

1 CRD Nr. 2010-14 III priedélis. Mokslininky ataskaitos. Moksliné patirtis, pateikta siekiant jvertinti NPA dél skrydZio
laiko apribojimy (FTL), pateikti rekomendacijas ir pakonsultuoti FTL perziGros grupe. Galutiné ataskaita (Mick
Spencer).
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reikalavimams. Prireikus FRM turéty badti aprasytas skrydziy vykdymo vadove. FRM ir jo
komponenty reikalavimai dera su atitinkamu ICAO 6 priedu.

74. Aiskus FRM reikalavimas nustatytas FTL skyriaus 2 skirsnio ORO.FTL.210 dalyje. FRM
privalomas, jei vezéjas nori taikyti 12 valandy didziausig FDP jgulos nariams, kuriy
aklimatizavimosi blisena neZinoma, o pagal sertifikavimo specifikacijy projekto
FTL.1.235 dalies 1 punktg sutrumpintg poilsj leidziama nustatyti tik jei jgyvendinamas
FRM. Sertifikavimo specifikacijy projekto FTL.1.235 dalies 2 punkto a papunktyje vezéjai
taip pat raginami stebéti rotacijy ir ju derinio poveikj jgulos nuovargiui, o 1 AMC projekto
ORO.FTL.110 dalies b punkte vezéjams patariama aktyviai valdyti 10 valandy virSijantj
FDP, kuris patenka | 22.00-4.00 val. laikotarpj arba kuris su juo susikerta.

75. Vis délto jgyvendinti FRM skatinama ir gali bdti taip pat naudinga siekiant jrodyti, kad
vykdomos ORO.FTL.110 dalyje, pirmiausia b punkte nustatytos pareigos. Siame punkte
vezéjai jpareigoti uztikrinti tokj FDP planavima, kad jgulos nariai bdty pakankamai
nepavarge ir galéty bet kokiomis aplinkybémis pakankamai saugiai naudoti orlaivj.

Nuovargio valdymo mokymas

76. Atsizvelgiant | mokslines rekomendacijas!? naujajame 2 skirsnio reikalavime nustatyta,
kad CAT veZéjai privalo rengti pirminj ir kartotinj jgulos nariy, igulos darbo grafikus
sudarandiy_ ir susijusiy vadovybés darbuotojy nuovargio valdymo mokyma. Sia priemone
turéty bati pagerinta sauga, net jei skrydziai visiSkai atitinka norminamuosius FTL, nes
rengiant nuovargio valdymo mokymg informuotumas apie nuovargio pavojus bus
didinamas visoje komercinio oro transporto vezéjy valdymo struktiroje.

Pagrindiné buvimo vieta

77. Vézéjo pareiga kiekvienam jgulos nariui paskirti pagrindine buvimo vietg perimta is
Q skyriaus; ji nustatyta ORO.FTL.200 dalyje. Nei pagrindinés buvimo vietos apibréztyje,
nei Sioje jgyvendinimo taisykléje nenurodyta, ar pagrindiné buvimo vieta turi bdti vieno
oro uosto vieta. Vis délto kadangi didzioji dauguma vezéjy tikrai taiko vieno oro uosto
pagrindinés buvimo vietos koncepcijgq, sertifikavimo specifikacijy projekto
FTL.1.200 dalyje atsizvelgiama | tai, kad pasikeitus pagrindinei buvimo vietai ir dirbant is
daugiau nei vieno oro uosto keliy oro uosty sistemoje atsiranda papildomas nuovargis, ir
nurodoma, kad kaip pagrindiné buvimo vieta turéty bdti paskirta labai pastovi vieno oro
uosto vieta. Sertifikavimo specifikacijy projekte numatyta, kad, pasikeitus pagrindinei
buvimo vietai, prieS pradedant darbg naujojoje pagrindinéje buvimo vietoje, pailgintas
poilsio laikas turi biti vieng kartg pratesiamas 72 valandomis ir apimti tris naktis vietos
laiku. I Sj laikg taip pat jskaiciuojamas vykimo is buvusiosios | naujajg pagrindine buvimo
vietg ir atvirksSciai laikas. Todél reikalaujama, kad vykimo iS buvusiosios | naujajq
pagrindine buvimo vietg ir atvirksciai laikas baty priskiriamas vykimui | kitg darbo vietg
arba FDP.

78. Vis délto | kai kuriy vezéjy poreikj kaip pagrindine buvimo vietg naudoti keliy oro uosty
sistemq atsizvelgiama pasirenkant reglamentavimo priemone. Nustatant Sig nuostatg
sertifikavimo specifikacijose suteikiama lankstumo, nes galima taikyti pagrindinio
reglamento 22 straipsnio 2 dalyje aprasytg nukrypimo procesa.

Tarnybinis skrydzio laikas (FDP)

a) Didziausias tarnybinis skrydZzio laikas. Lenteliy taikymas

79. Didziausias pagrindinis aklimatizavusiysi jgulos nariy FDP nurodytas lengvai taikomoje
lenteléje. Nurodant didziausia FDP lentelése, panaikinamas su jgulos nariais ir kitais
kasdien vykdant skrydzius dalyvaujanciais darbuotojais susijes neaiSkumas, atsirandantis

12 CRD Nr. 2010-14 III priedélis. Mokslininky ataskaitos. Moksliné patirtis, pateikta siekiant jvertinti NPA
dél skrydzio laiko apribojimy, (FTL), pateikti rekomendacijas ir pakonsultuoti FTL perzitiros grupe.
Galutiné ataskaita (Alexander Gundel).
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aiskinant teisinés nuostatos dalj, kurioje, vartojant kelis - t. y. FDP sumazinimo dél
susikirtimo su WOCL ir FDP sumazinimo atsizvelgiant | sektoriy skaiciy - kintamuosius,
aprasoma formulé. Siam metodui pritaré dauguma suinteresuotyjy Saliy.

b) Didziausias tarnybinis skrydzio laikas. Pagrindinés reikSmés

80. Sioje lenteléje nurodytos pagrindinio FDP reikémés nustatytos remiantis Q skyriumi. Nors
pagrindiné 13 valandy palankiausiu paros metu prasidedancio FDP reikSmé is pradziy
nustatyta atsizvelgiant | rengiant Q skyriy vykusias socialines derybas, ji pagrista ir
moksli§kai'®. Kai kurioje &ios srities mokslinéje literatiiroje netgi nurodoma, kad
palankiausiu paros metu saugus 14 valandy FDP. Pagrindinei 13 valandy reikSmei pritaria
dauguma suinteresuotyjy saliuy.

c) FDP sumazinimas dél WOCL ir atsizvelgiant j sektoriy_skaiciy

81. Mokslinéje NPA Nr. 2010-14 apzvalgoje!* su nakties valandomis susikertandiy skrydziy
laikg sillyta pratesti. [ Sig rekomendacijg atsizvelgta ir ja remiantis sudaryta didZiausio
pagrindinio FDP lentelé. Laikotarpis, per kurj didzZiausias pagrindinis laikas ribojamas iki
11 valandy, pratestas. Dabar jis apima 12 valandy laikotarp{ nuo 17.00 val. iki 5.00 val.
Si didZiausio pagrindinio palankiausiu metu prasidedancio FDP reikSmé laipsniskai
didinama, kad pradzZios laikq nustatant nuo 6.00 val. iki 13.29 val. bty galima pasiekti
didZiausig 13 valandy reikSme. Nuo 13.30 val. iki 16.59 val. didziausias FDP veél
laipsniSkai mazinamas.

82. Taikant gerai zinoma Q skyriaus metoda, didziausio pagrindinio FDP lenteléje didziausias
FDP kas kiekvieng sektoriy, pradedant nuo treciojo, mazinamas 30 minuciy. Nors
mokslinés literatliros apzvalgoje tiksliy nuovargio skrendant daugiau nei keturis sektorius
poveikio reikSmiy nenurodyta, agentira sidlo, kol bus atlikti tolesni moksliniai tyrimai,
toliau mazinti laikg 30 minuciy kas kiekvieng sektoriy, kai skrendama daugiau nei Sesis
sektorius, kad bity galima pasiekti maziausig 9 valandy didziausio FDP trukme. Su tokiu
esamy laiko mazinimo atsizvelgiant | sektorius nuostaty gerinimu sutinka dauguma
suinteresuotyjy Saliy.

d) Neaklimatizavusiosios jgulos FDP lentelé

83. Igulos nariy, kuriy aklimatizavimosi bisena nezinoma, didziausias FDP per parg
nustatytas kitoje lenteléje. Kaip ir aklimatizavusiuysi jgulos nariy lenteléje, nustatyta
11 valandy riba, kai vykdomi dviejy sektoriy skrydziai; nuo treciojo sektoriaus kas
kiekvieng sektoriy laikas trumpinamas 30 minuciy. Si 11 valandy riba pagrista prielaida,
kad, atsizvelgiant | jgulos nario biologinj laikrodj, paskirta FDP bity galima pradéti
nepalankiausiu paros metu.

84. Treciojoje lenteléje nustatyta, kad jgulos nariy, kuriy aklimatizavimosi blsena nezinoma,
didziausias FDP gali bati 12 valandy, jei veikla stebima jgyvendinant FRM. Nustatant Sig
ribg vadovautasi logika, kad konkreciomis tokios veiklos aplinkybémis (t. y. jei labai gerai
planuojamos poilsio galimybés ir pan.) labai tikétina, kad, atsizvelgiant | jgulos nario
biologinj laikrodj, vykti | darba palankiausiu paros metu galima gerai pailséjus, nors
aklimatizavimosi bisena ir nezinoma. Vis délto tokiu atveju reikia vykdyti nuolatine
stebéseng, todél vezéjams, norintiems pasinaudoti Sios nuostatos pranasumais,
privaloma jgyvendinti FRM.

e) Pratestas FDP

13 CRD Nr. 2010-14 III priedélis. Mokslininky ataskaitos. Moksliné patirtis, pateikta siekiant jvertinti NPA
dél skrydzio laiko apribojimy (FTL), pateikti rekomendacijas ir pakonsultuoti FTL perziliros grupe.
Galutiné ataskaita (Mick Spencer).

14 CRD Nr. 2010-14 III priedélis. Mokslininky ataskaitos. Moksliné patirtis, pateikta siekiant jvertinti NPA
dél skrydzio laiko apribojimy, (FTL), pateikti rekomendacijas ir pakonsultuoti FTL perzitiros grupe.
Galutiné ataskaita (Mick Spencer, Alexander Gunde, Philippe Cabon).
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Bendrosios sglygos, kuriomis FDP gali biti pratestas nenustatant poilsio skrydzio metu,
aprasytos ORO.FTL.205 dalies d punkte; jos panasios | pratesimo salygas pagal Q skyriu.
Patogi taikyti lentele, kurioje nurodytos didziausio FDP reikSmés atsizvelgiant | pradzios
laikq, pateikta taikytiname sertifikavimo specifikacijy projekte. Sioje lenteléje
atsizvelgiama | mokslines rekomendacijas FDP pratesima netaikant papildomy poveikio
mazinimo priemoniy leisti tik palankiu pradzios laiku. Siuo atzvilgiu pagerinama sauga,
nes sertifikavimo specifikacijose leidZziama pratesti tik po 6.15 val. prasidedantj FDP.
Vykdant penkiy sektoriy skrydzius pratesimas leidziamas tik jei atvykimo | darbg laikas
yra iki 14.30 val., trijy ir keturiy sektoriy skrydzius — iki 16.30 val., o vieno ir dviejy
sektoriy skrydZius - iki 19.00 val. Siai priemonei pritaria visos suinteresuotyjy $aliy
grupés, isskyrus jgulos nariy organizacijas, kuriy teigimu, i$ keliy moksliniy tyrimy
duomeny matyti, kad skrydziy naktj FDP riba turéty bdti 11, bet 10 valandy.

Siuo atZvilgiu vertéty pamineti, kad tyrimai'®>, nurodyti grindziant prasyma nustatyti
didziausia 10 valandy FDP naktj, atlikti labai konkrelioje veiklos aplinkoje, todél
abejotina, ar jie visapusiskai atitinka ES-OPS Q skyriaus reglamentavimo aplinka.

f) Papildomi darbo naktj apribojimai

Be pirmiau nurodyty apribojimy, per kiekvieng darbo kelias naktis i$ eilés laikg leidZziama
skristi ne daugiau kaip 4 sektorius; ORO.FTL.110 dalies b punkto AMC projekte vezéjams
patariama aktyviai stebéti ilgesnés nei 10 valandy trukmes FDP, kuris patenka | laikotarpj
nuo 22.00 val. iki 4.00 val. arba su juo susikerta, poveikj nuovargiui. Siame pasillyme
pabréZziama, kad kiekvieno pavieniam jgulos nariui paskirto darbo nakt]j poveikj
nuovargiui svarbu vertinti ne tik analizuojant darbo trukme ir atvykimo | darbg laikg, bet
ir atsizvelgiant | kitus veiksnius, pvz., ar poilsio laikas pries darbg naktj gerai tinka
miegoti konkretaus grafiko aplinkybémis ir pan.

Siuo reikalavimu kartu su privalomu FRM mokymu bus didinamas grafikus sudaranciy
darbuotojy informuotumas. Be to, institucijoms bus pateikta priemoné stebéti, ar vezéjo
grafiky sudarymo sistemai taikomi saugos valdymo principai.

g) Papildomi apribojimai, kai darbas prasideda anksti

Apskritai pripazjstama, kad bet koks darbas, dél kurio ribojama miego galimybé jégoms
atgauti miegui tinkamiausiu metu (per WOCL), turi jtakos laikinajam ir bendram
nuovargiui. Laikinasis ankstyvos pradzios poveikis mazinamas mazinant didziausig anksti
prasidedantj FDP. Taip pat sutinkama su tuo, kad nuovargis labai didéja kaitaliojant vélai
besibaigiantj ir anksti prasidedantj darba.

Vertinant NPA Nr. 2010-14 perzilGréjus esamg moksline literatiirg nenustatyta, kad
apribojus anksti pradedamo darbo laikotarpiy skaiCiy per vieng darbo laiko blokg is
tikryjy bdty galima mazinti nuovargj. Atsizvelgiant | tai, taip pat siekiant iSvengti vezéjy
skatinimo sudaryti varginamus grafikus kaitaliojant darbo laikg, agentidra anksti
pradedamo darbo laikotarpiy skaiCiaus per vieng darbo laiko blokg nusprendé neapriboti.
UZuot jj apribojus, sertifikavimo specifikacijy projekto FTL.1.235 dalyje reikalaujama,
kad, kai jgulos narys pradeda darbg anksti keturis arba daugiau karty ir kai vélai
besibaigiantis darbas arba naktinis darbas pakei¢iamas anksti pradedamu darbu ir
atvirksciai, tarp dviejy pailginto poilsio laikotarpiy bty nustatytas papildomas poilsis.

Siam poziGriui pritaria dauguma suinteresuotujy $aliy ir manoma, kad juo gerinama
sauga.
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- Powell, D., Spencer, M. B., Holland, D., Petrie, K. ]. (2008). Fatigue in two-pilot operations:
implications for flight and duty time limitations. Aviat. Space Environ. Med. 79 tomas, Nr. 11,
p. 1047-1050.

- Spencer, M. B. ir Robertson, K. A. (1999). The Haj operation: alertness of aircrew on return flight
between Indonesia and Saudi Arabia. DERA ataskaita Nr. DERA/CHS/PPD/CR980207.
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h) Poilsis skrydzio metu

92. Pasillytose didziausio FDP per parg pratesimo deél poilsio skrydzio metu jgyvendinimo
taisyklése aprasSyti aspektai, | kuriuos reikia atsizvelgti skrydzio laiko specifikacijy
schemoje nurodant pratesimo sglygas:

» skrendamy sektoriy skaicius,

» trumpiausias kiekvienam jgulos nariui skirtas poilsio laikas skrydzio metu,
» poilsio skrydzio metu vietos tipas ir

* pagrindinés skrydzio jgulos padidinimas.

Tarnybinio skrydzio laiko pratesimas dél poilsio skrydzio metu yra vadinamoji 8 straipsnio
nuostata, todél agentura turéjo remtis taisykliy rengimo grupés nariy veiklos patirtimi,
esamomis nacionalinémis nuostatomis, suinteresuotyjy Saliy pastabomis dél NPA
Nr. 2010-14, suinteresuotyjy Saliy atsiliepimais dél atitinkamo CRD ir esama moksline
literatlra. Jei jrodoma, kad uztikrinamas lygiavertis saugos lygis, siekiant suteikti Siek
tiek lankstumo visi norminamieji aspektai aprasyti sertifikavimo specifikacijose.

93. Sios nuostatos daugiausia pagristos TNO'® ataskaita — i§samiausiu moksliniu tarptautinés
literatlros ir duomeny baziy tyrimu, kuriame tiriama ir analizuojama jvairiy poilsio
skrydzio metu viety kokybé miego, budrumo ir veiklos rezultaty atzvilgiu.

94. TNO ataskaitos skaiciai | sertifikavimo specifikaciju projektg perkelti ne tiesiogiai — jos
rekomendacijos pritaikytos praktiskai. Taisykléje didziausias FDP per parg pratesimas dél
poilsio skrydzio metu aprasytas kaip poilsio skrydzio metu vietos kokybés ir papildomo
piloty skaiCiaus orlaivyje funkcija. Nustatant pasitlytas reikSmes tinkamai atsizvelgiama |
laika, kuris, nustacius trijy sektoriy FDP, vidutiniskai praeity iki tol, kol papildomas (-i)
igulos narys (-iai) per kreiserinj etapg galéty pasinaudoti poilsio skrydzio metu galimybe.
Poilsiui skrydzio metu lieka salyginai tuo daugiau laiko, kuo ilgesnis skrydzio laikas per
FDP arba, kitaip tariant, kuo maziau sektoriy skrendama per vieng FDP. Todél, jei vienas
sektorius trunka ilgiau nei 9 valandas nepertraukiamojo skrydzio laiko ir FDP neapima
daugiau kaip dviejy sektoriy, FDP ribas galima padidinti iki vienos valandos.

95. Nustatant $ias ribas neatsizvelgiama | WOCL. Sis poziiiris pasirinktas siekiant i$laikyti
taisykle paprastg ir lengvai jgyvendinama. Jis pagristas kai kuriy panaSias nuostatas
kelerius metus taikiusiy vezéjy veiklos patirtimi. Pastaruoju metu kai kurios valstybés
narés Sj metoda taiké pagal ES-OPS 8 straipsnj. Poilsis skrydzio metu nakti jégoms
atgauti skirtam miegui yra tinkamesnis, todél agentura mano, kad juo kompensuojamas
didesnis su WOCL susikertancio FDP pratesimas.

i) Poilsio skrydzio metu vieta

96. Sertifikavimo specifikacijy projekto FTL.1.205 dalies 3 punkte visy pirmiau nurodyty
aspekty sprendimai pirmiausia sitdlomi apibréziant trijy tipy poilsio skrydzio metu
infrastrukttra. Siam sertifikavimo specifikacijy projektui pasirinktos poilsio skrydZio metu
vietos techninés specifikacijos rengtos remiantis TNO ataskaita. IS pradziy sertifikavimo
specifikacijy projekte alternatyviy priemoniy, kurias taikant baty galima pratesti FDP dél
poilsio skrydzio metu, nenumatyta. Kai kurios suinteresuotosios Salys kritikavo, kad
poilsiui skrydzio metu neleidziama naudoti turistinés klasés krésly. Atkreiptas démesys |
tai, kad taikant pasillytas sertifikavimo specifikacijas buty nejmanoma vykdyti kai kuriy
uzsakomuyjy skrydziy | atostogy vietas ne ES teritorijoje. Kadangi Siuos skrydzius galéty
perimti vykdyti treciyjy Saliy vezéjai ir ES pilieCiams dél to galéty kilti didesnis pavojus
nei leidziant poilsj skrydzio metu turistinés klasés krésluose, kuriuos Siuo metu naudoja
daugelis ES vezéjy, agentira siGlo nustatyti papildomga pereinamajj laikotarpj, per kurj

16 Simons, M. ir Spencer, M. B. (2007). Extension of flying duty period by in-flight relief. TNO Report.

TNO DV 2007 C362, TNO Defence and Security, Susterbergas, Nyderlandai.
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vezéjai galéty prisitaikyti prie naujojo reikalavimo. Vis délto duomeny, kuriais bty
galima pagristi turistinés klasés krésly naudojimg poilsiui skrydzio metu, kol kas néra.

j) Trumpiausia poilsio skrydzio metu trukmé

Poilsio skrydzio metu sertifikavimo specifikacijy projekte siGloma leisti nustatyti poilsj
skrydzio metu siekiant pratesti didZiausia FDP tik vykdant iki trijy sektoriy skrydzius.
Nustatyta, kad trumpiausia nepertraukiamojo poilsio skrydzio metu trukmeé turi bti
90 minuciy iS eilés, o skrydZio jgulos nariy, dirbanciy prie valdymo prietaisy tupiant -
2 valandos. Kiekvieno skrydzio jgulos nario poilsio skrydzio metu trukmés iSsamiau
apibrézti nereikia. Kreiserinio etapo laikas, jei dirba vienas papildomas pilotas,
padalijamas | tris vienodas arba nevienodas dalis, o jei norint pasiekti suplanuotg FDP
reikia dviejy papildomy piloty - | dvi dalis. Sis pasitilymas pagrjstas suinteresuotyjy saliy
pateikta veiklos patirties informacija ir esamomis nacionalinémis nuostatomis.

k) Poilsis skrydzio metu. Keleiviy salono jgula

Kadangi keleiviy salono jgulos nariy skaicius gali kisti, o vykdant skrydzius, kuriy FDP
pratestas dél poilsio skrydzio metu, keleiviy salono jgulos didinti nereikalaujama,
metodo, pasirinkto taikyti skrydzio jgulos FDP pratesimui dél poilsio skrydzio metu,
keleiviy salono jgulai taikyti negalima. Todél taikytinose sertifikavimo specifikacijose
pateikta lentele, kurioje trumpiausia kiekvieno keleiviy salono {gulos nario poilsio trukme
nustatyta kaip FDP trukmeés ir naudojamos poilsio skrydzio metu vietos tipo funkcija. Sios
lentelés reikdmés pagristos mokslinémis rekomendacijomis'’; vis délto $ios reikdmés
labiau ribojamos, nes nustatyta virSutiné pratesto FDP riba, kurig galima pasiekti
naudojant 2 ir 3 klasiy poilsio skrydzio metu vietas.

Nustatyta, kad trumpiausia keleiviy salono jgulos nariy nepertraukiamojo poilsio skrydzio
metu trukme turi bGti 90 minudiy; lenteléje atsizvelgiama j Siuos aspektus:

= kiekvienas jgulos narys per bet kurias 24 valandy turi turéti is viso 8 valandy miego
galimybe ir

»= 1 valanda jégoms atgauti skirto miego atitinka 2 valandas papildomo budrumo.
Kiekybinis nukrypimas nuo TNO ataskaitoje rekomenduojamy pilotams taikytiny
reikSmiy, pirmiausia nustacius didelj pratesima, pagristas, nes, nors pripazjstama, kad
keleiviy salono jgulos nariams tenka didelé atsakomybé uZ orlaivio ir jame esanciy

keleiviy saugg, mazai tikétina, kad keleiviy salono jgulos nariams reikés iSlaikyti tokj pat
budruma, kokio reikalaujama i$ skrydzio jgulos nariy, valdantiems orlaivj tupiant!®,

I) Nenumatytos aplinkybés faktiniu skrydZio metu. Orlaivio vado veikimas savo nuozidra

Bendrosios salygos ir aplinkybés, kuriomis vadas gali keisti FDP ir poilsio laiko
reikalavimy ribas, nustatytos remiantis Q skyriaus nuostatomis dél orlaivio vado veikimo
savo nuozidra; Sie gerai zinomi apribojimai iSlaikyti. Remiantis veiklos patirtimi ir
suinteresuotyjy Saliy pateikta informacija, esama taisyklé patikslinta ir iSplésta jtraukiant
dvi 8 straipsnio nuostatas: FDP pratesima dél poilsio skrydzio metu ir darba su pertrauka.
PraneSimo reikalavimai perkelti iS Q skyriaus. PraneSimai saugomi laikantis jrasy
saugojimo reikalavimy (taip pat zr. 150 dalj).

Be to, reikalaujama, kad vezéjai nustatyty vado veikimo savo nuozilira procediras.
ISsamiame rekomendacijy projekte nurodyti batiniausi veiksniai, | kuriuos vezéjai turéty
atsizvelgti rengdami vado veikimo savo nuoZilra politikq. Nebaudziamasis vado veikimo
savo nuozilira procesas aprasomas skrydziy vykdymo vadove.

17

18

Moksliné patirtis, pateikta siekiant jvertinti NPA dél skrydzio laiko apribojimy (FTL), pateikti
rekomendacijas ir pakonsultuoti FTL perzitros grupe. Galutiné ataskaita (Philippe Cabon).

Moksliné patirtis, pateikta siekiant jvertinti NPA dél skrydzio laiko apribojimy (FTL), pateikti
rekomendacijas ir pakonsultuoti FTL perzitros grupe. Galutiné ataskaita (Mick Spencer).
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103. Kaip nurodyta ir Q skyriuje, nepratestas didziausias pagrindinis FDP per parg gali biiti
pailgintas ne daugiau kaip 2 valandomis, nebent padidinama skrydzio jgula; pastaruoju
atveju FDP leidziama pailginti 3 valandomis. Tai taikoma ir FDP, pratestam dél poilsio
skrydzio metu arba dél darbo su pertrauka. Nuostata, pagal kurig leidziama testi skrydj |
numatyta arba atsargine paskirties vieta, jei galutiniame sektoriuje pakilus susidaré
nenumatytos aplinkybés, dél kuriy virSijamas leidziamas pratesimo laikas, palikta.
Trumpiausias poilsio laikas gali buti trumpinamas, bet ne daugiau nei iki 10 valandy.
Vado veikimo savo nuozilira pranesimo reikalavimai panasis | Q skyriaus reikalavimus.

104. Galima nauda saugos atzvilgiu teikiama derinant 76 dalyje aprasyta privalomg FRM
mokyma ir naujg vezéjams taikyting reikalavima nustatyti ir skrydziy vykdymo vadove
aprasyti nebaudziamasias orlaivio vado veikimo savo nuozilira procediras.

m) Nenumatytos aplinkybés faktiniu skrydzio metu. Atidétas atvykimas j darbg

105. Siekiant uztikrinti veiklos lankstumg ir atsizvelgti |, pvz., tokias aplinkybes, kai likus
nedaug laiko iki atvykimo | darba orlaivio nebegalima naudoti, j sertifikavimo specifikacijy
projektg jtrauktos atidéto atvykimo | darba nuostatos. Kelios suinteresuotosios Salys sidlé
jtraukti nuostatas, kuriomis blty reglamentuojamos trumpalaikio perplanavimo pries
atvykstant | darbg susidarius nenumatytoms aplinkybéms nuostatas. Moksliniy jrodymuy
neturéta, bet atsizvelgiant | mokslines konsultacijas ir nuomone'® pasitlymas pagristas
veiklos patirtimi ir esamomis nacionalinémis taisyklémis. Pagal sertifikavimo specifikacijy
projekta vezéjas Siuo lankstumu gali naudotis tik jei atidéto atvykimo | darba procediros
aprasytos skrydziy vykdymo vadove ir jei nustatomas toks pranesimo laikas, kad
pradeéjus taikyti atidéto atvykimo | darba procediirg jgulos narys galéty testi poils;.

n) Skirtingos keleiviy salono jgulai ir pilotams taikomos ribos

106. Q skyriaus nuostata, pagal kurig keleiviy salono jgulos FDP leidZiama pratesti tiek, kiek
skiriasi keleiviy salono jgulos ir piloty atvykimo laikas, jei Sis skirtumas nevirsija
60 minuciy, palikta. [gyvendinimo taisykléje taip pat pateiktas paaiskinimas, kad keleiviy
salono jgulos didZiausias FDP per parag turi bati pagristas laiku, kuriuo skrydzio jgula
atvyksta, kad galéty pradéti FDP, bet FDP turi prasidéti keleiviy salono jgulos atvykimo |
darbg laiku. Kitu atveju atvykus | darbg 60 minuciy pries atvykstant skrydzio jgulai
keleiviy salono jgulos didziausias FDP per parg galéty biiti viena valanda trumpesnis dél
FDP sumazinimo anksti ryte. Siekiant iSvengti klaidingo aiSkinimo paaiskinta, kad Sig
nuostatg galima taikyti tik tais atvejais, kai prieSskrydiniam keleiviy salono jgulos
instruktazui reikia daugiau laiko. Nors keleiviy salono jgulg ir pilotus nuovargis veikia
vienodai, mazai tikétina, kad keleiviy salono jgulai reikéty islaikyti tokj budrumg, kokio
reikia tiems jgulos nariams, kurie valdo orlaivj tupiant.?®

Skrydzio ir darbo laikas

107. Skrydzio ir darbo laikas nurodytas ORO.FTL.210 taisykléje; ribos | ja perkeltos is
Q skyriaus. Atsizvelgdama | suinteresuotyjy Saliy pateikta informacijg agenttra nustate
dvi papildomas ribas. Nors su norminamosiomis bendro darbo laiko ribomis susijusiy
moksliniy jrodymy nedaug, pirmiausia todél, kad bendras nuovargio dirbant poveikis
labai skiriasi atsizvelgiant | tai, kaip Sis darbas derinamas, agentiira, atsizvelgdama |
suinteresuotyjy Saliy prasymus, jtrauké papildomg 110 valandy darbo per 14 dieny ir
1 000 valandy skrydzZio laiko per bet kuriuos i$ eilés einancius 12 kalendoriniy ménesiy
ribas.

a) Darbo per para riba

19 Moksliné patirtis, pateikta siekiant jvertinti NPA dél skrydZio laiko apribojimy (FTL), pateikti

rekomendacijas ir pakonsultuoti FTL perziGros grupe. Galutiné ataskaita (Mick Spencer).

20 Moksliné patirtis, pateikta siekiant jvertinti NPA dél skrydZio laiko apribojimy (FTL), pateikti

rekomendacijas ir pakonsultuoti FTL perzitros grupe. Galutiné ataskaita (Mick Spencer).
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Agentira mano, kad nustacius papildomg darbo per parg ribg, sauga nebity pagerinta.
Igulos nariy veikla per parag ribojama didziausiu FDP per parg. Darbas per parg turi
poveikj nuovargiui tik tada, kai jgulos nariy darbas yra ne tarnybinis skrydis (pvz.,
mokymas, administracinés uzduotys, darbas kitoje darbo vietoje). Taciau | Sj poveikj
atsizvelgiama poilsio reikalavimuose (zr. 128 ir 129 dalis). Trumpiausias poilsio laikas
pries kiekvieng FDP trunka tiek, kiek pries tai truko darbas.

b) 7 ir 28 dieny darbo laiko riba

Q skyriuje nustatytos 60 darbo valandy per bet kurias 7 iS eilés einancias dienas ir
190 darbo valandy per bet kurias 28 is eilés einancias dienas ribos paliktos.

c) 14 dieny darbo riba

Be pirmiau nurodyty darbo laiko riby, bendras darbo laiko valandy skaicius per 14 isS eilés
einanciy dieny apribotas iki 110 valandy. Keli pastaby pateikéjai prasé nustatyti
100 valandy ribg. Vis délto agentura mano, kad kaip bendro nuovargio prevencijos
priemonés pakanka pasitlytos 110 darbo valandy per 14 iS eilés einanciy dieny ribos,
derinant su papildomais ir pagerintais pailginto poilsio laiko reikalavimais (taip pat
zr. poilsio laiko skyriaus c punktg Pailgintas pasikartojantis jégoms atgauti skirtas poilsio

laikas).

d) Papildoma 1 000 skrydzio valandy_per bet kuriuos 12 i$ eilés einanciy ménesiy_riba

Nors moksliniy jrodymuy, kuriais bty galima pagristi konkrecig skrydzio valandy per
12 meénesiy ribg, rasti nepavyko, mokslininky, kuriems agentira pavedé jvertinti NPA
Nr. 2010-14, nuomone, siekiant i§vengti per didelio valandy skaiciaus per bet kuriuos
12 ménesiy batina nustatyti ribg. Siai nuomonei pritaré dauguma suinteresuotyjy Saliy. I
igyvendinimo taisykle jtraukta 1 000 skrydzio valandy per bet kuriuos 12 is eilés einanciy
kalendoriniy meénesiy riba. Sios papildomos ribos nauda yra ta, kad sugrieztinamas
Q skyriaus reikalavimas paskirstyti darbg kuo vienodziau ir iSvengiama bendro
1 300 skrydzio valandy skaiciaus per 12 kalendoriniy ménesiy (t. y. 13 padauginus is
100 skrydzio valandy per 28 dienas).

Vykimas | kita darbo vieta

Gerai zinomos Q skyriaus nuostatos vykimui j kitg darbo vietg turi biti taikomos ir toliau.
Siekdama uztikrinti geresne taisyklés struktlirg, agentdra vykima | darba nusprendé
reglamentuoti ne FDP taisykléje, bet atskiroje dalyje.

Darbas su pertrauka

Pagal 8 straipsnj skirtingose valstybése narése darbas su pertrauka reglamentuojamos
jvairiomis nuostatomis. Sig jvairove tikriausiai galima paaiskinti veiklos poreikiy jvairove.
Siekiant islaikyti tam tikrg lankstuma suderintas pasitlymas — nors jis daugiausia
pagristas dabartiniu vienos valstybés narés reglamentavimu - pateiktas sertifikavimo
specifikacijy projekte. Igyvendinimo taisykléje nurodyti tik Sie skrydzio laiko specifikacijy
schemoje nurodytini darbo su pertrauka elementai:

* maziausia pertraukos ant zemeés trukmeé ir
= FDP pailginimas atsizvelgiant | pertraukos trukme ir jgulos nario poilsiui suteiktg vieta.

Sioje jgyvendinimo taisykléje taip pat nustatyta, kad visa pertrauka ant Zemes
iskaiciuojama | FDP ir kad po sutrumpinto poilsio negalima nustatyti darbo su pertrauka.

Sie pagrindiniai reikalavimai i$plétoti taikytiname sertifikavimo specifikacijy projekte:
» pertrauka ant Zzemeés per FDP trunka maziausiai 3 valandas is eilés;

= | pertraukg nejtraukiamas darbo po skrydzio ir pries jj laikas ir kelionés laikas, kuris
trunka maziausiai 30 minuciy.

» (nepratestas) didziausias pagrindinis FDP gali biti pailgintas pridedant iki 50 proc.
pertraukos laiko;
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» jei pertrauka trunka 6 valandas ar ilgiau arba susikerta su WOCL, suteikiama tinkama
apgyvendinimo vieta;

» visais kitais atvejais:
e suteikiama tinkama apgyvendinimo vieta ir

e 6 valandas virSijantis tikrosios pertraukos laikas arba su WOCL susikertantis
pertraukos laikas nejskaiciuojamas nustatant FDP pratesima.

» Darbo su pertrauka negalima derinti su poilsiu skrydZio metu.
Budéjimas, darbas oro uoste ir atsarga

Budéjimas, kuriuo valdomos nenumatytos aplinkybés ir suteikiama lankstumo, Siuo metu
reglamentuojamas pagal 8 straipsnj, kuris jgyvendinamas labai jvairiais nacionaliniais
sprendimais. Normatyvinis reglamentavimas pagal Q skyriy taikomas tik kai kuriems
budéjimo aspektams. Sie pagrindiniai reikalavimai atkartoti ORO.FTL.225 dalyje. Kad
jgulos nariai galéty tinkamai planuoti poilsj, | darbo grafikus turi buti jtraukiamas bet
koks budéjimas ir i anksto turi blti praneSama apie budéjimo pradzios ir pabaigos laika.
Siekiant iS dalies islaikyti Siuo metu leidziamg lankstumg, elementai, kuriems taikomos
8 straipsnio nuostatos, perkelti j sertifikavimo specifikacijas.

a) Budéjimas oro uoste

Q skyriaus reikalavimas nustacCius budéjimg oro uoste suteikti jgulos nariui
apgyvendinima ir visa darbg oro uoste [skaityti | darbo laikgq paliktas [gyvendinimo
taisykléje. Siuo sertifikavimo specifikacijy projektu uzpildyta Q skyriuje palikta spraga,
nes nurodyta, kad:

* po budéjimo oro uoste, kai nepaskiriamas FDP, turi biti nustatomas poilsio laikas;

» didziausias FDP sutrumpinamas tiek, kiek trunka budéjimas, virSijantis 4 valandas
arba nuo 22.00 iki 7.00 val.; ir

» ilgiausia bendra budéjimo oro uoste ir paskirto didziausio pagrindinio FDP trukmé yra
16 valandy.

Vis deélto Si virSutiné 16 valandy riba netaikoma paskirtam FDP nustacius darbg su
pertrauka arba numacius poilsj skrydzio metu.

Sioms budéjimo oro uoste nuostatoms pritaré dauguma suinteresuotyjy $aliy. Jos yra
labiau ribojamos nei dauguma Siuo metu taikomy nacionaliniy 8 straipsnio budéjimo oro
uoste nuostaty, pirmiausia nustacius virSutine 16 valandy bendros budéjimo oro uoste ir
paskirto FDP trukmés riba.

b) Darbas oro uoste

Nereikalaujama, kad vezéjas suteikty apgyvendinimg oro uoste dirbantiems jgulos
nariams. Nors Siuo metu tiesioginiy moksliniy jrodymuy Siuo klausimu néra, galima daryti
prielaidg, kad oro uoste dirbantys ir galimybés atsipalaiduoti apgyvendinimo vietoje
neturintys darbuotojai gali pavargti taip pat, kaip dirbantieji jgulos nariai. Todél visas
68 dalyje apraSytas darbas oro uoste nuo atvykimo | oro uostg budéti turi biti
iskaiCiuojamas | FDP.

c) Kitoks budéjimas

ORO.FTL.225 dalyje nurodyti Sie skrydzio laiko specifikacijy schemose apibréztini
reikalavimai:

» didziausia bet kokio budéjimo trukme;
* budéjimo poveikis didZziausiam FDP, kuris gali biti paskirtas po budéjimo;
» pagrindinis trumpiausias poilsio laikas po budéjimo, kai nepaskiriamas FDP; ir

» kaip budint praleistas laikas jskaitomas | bendrg darbo valandy skaiciy.
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I sertifikavimo specifikacijy projektg jtrauktos norminamosios Siy reikalavimy ribos:
» jlgiausia trukmeé - 16 valandy;

» taikant ORO.FTL.210 dalj laikas skai¢iuojamas kaip 25 proc. darbo laiko;

* po budéjimo nustatomas trumpiausias poilsio laikas;

» jei atvykti | darbg isSkvieCiama per pirmasias 8 valandas, didziausias FDP skai¢iuojamas
nuo atvykimo | darbg;

» jei atvykti | darbg isSkvieCiama praéjus pirmosioms 8 valandoms, didziausias FDP
sutrumpinamas tiek, kiek virSijamos 8 budé&jimo, per kuri gautas skubus iSkvietimas,
valandos; ir

» budéjimas baigiasi, kai jgulos narys atvyksta | paskirtg atvykimo | darbg vietq; ir

» per vezéjo nustatytg atsako laikg tarp iskvietimo ir atvykimo | darba laiko jgulos narys
per pagristg laikotarpj gali atvykti iS poilsio vietos | paskirtg atvykimo | darbg vieta.

Atsizvelgiant | tai, kad daugelis valstybiy nariy kitokio budéjimo trukme riboja iki
24 valandy ir leidZia dirbti visq FDP net jei paskyrimas gaunamas pacioje budéjimo laiko
pabaigoje, ir | keliose valstybése narése taikomg nuostatg, pagal kurig kitokio budéjimo
trukmeé ribojama iki 12 valandy, Sie apribojimai yra kompromisinis sprendimas.

d) Atsarga

Atsarga, kurios apibréztis aprasyta 68 dalyje - laikas, per kurj jgulos narys gali gauti
darbo pavedimg likus bent 10 valandy iki atvykimo | darba laiko. Nustacius tokj laikq
igulos narys galés Siek tiek planuoti poils;j.

Dél Sios priezasties, jei jgulos narys gauna pavedima dirbti FDP per atsargos laika,
sertifikavimo specifikacijy projekte didziausio FDP apribojimy nenumatyta. Sertifikavimo
specifikacijy projekte nustatyta, kad skaiCiuojant bendrg darbo laikg atsargos laikas |
darbo laikg nejskaitomas ir, jei nepaskirtas darbas, nenustatoma ir poilsio. Vezéjai turi
nustatyti didziausig kiekvieno atsargos laiko trukme ir i$ eilés einanciy dieny, per kurias
galima islaikyti atsargos statusg, skaiciy.

Nors tokio statuso nuostatas taiko tik kelios valstybés narés ir darbo paskyrimas
nustatant poilsio laikotarpj paprastai valdomas tik remiantis geriausia vezéjy patirtimi,
agentdra mano, kad suderintu pozilriu gerinama sauga. Siai nuomonei suinteresuotosios
Salys pritaria, pirmiausia todél, kad nustalius Sig taisykle bus lengviau uztikrinti Sio
klausimo reglamentavimo priezilra.

Bendrieji reikalavimai aprasyti jgyvendinimo taisyklése. Sertifikavimo specifikacijy
projekte atkartota dabartiné kai kuriy valstybiy nariy praktika.

Poilsio laikas

ORO.FTL.235 dalyje atkartoti iS Q skyriaus gerai Zinomi poilsio reikalavimai. Agentira
sprendimus sertifikavimo specifikacijose sillo tais atvejais, kuriais Siuo metu valstybés
narés pagal 8 straipsnj taiko nacionalines nuostatas arba kuriais iS suinteresuotujy Saliy
informacijos ir mokslinés literatlros perziiros matyti, kad reikia sidlyti tolesnj
reglamentavima. Toliau pateikti norminamieji trumpiausio poilsio reikalavimai. Jie pateikti
igyvendinimo taisyklése ir atitinka Q skyriaus nuostatas.

a) Trumpiausias poilsio laikas pagrindinéje buvimo vietoje

Trumpiausias poilsio laikas, suteikiamas prieS pradedant dirbti pagrindinéje buvimo
vietoje prasidedantj FDP, turi trukti tiek, kiek pries tai truko darbas, arba 12 valandy,
pasirenkant ilgesnj laikotarpj.

b) Trumpiausias poilsio laikas ne pagrindinéje buvimo vietoje

Trumpiausias poilsio laikas, suteikiamas prieS pradedant dirbti, kai FDP prasideda ne
pagrindinéje buvimo vietoje, trunka bent tiek, kiek prie$ tai truko darbas, arba
10 valandy, pasirenkant ilgesnj laikotarpj. Budami ne pagrindinéje buvimo vietoje jgulos
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nariai iS oro uosto j poilsio vietg ir atvirksciai vyksta ne savo priemonémis. Reikalavimas,
kad | poilsio laikg be kelionei ir kitiems fiziologiniams poreikiams reikiamo laiko turi bdati
jtraukta 8 valandy miego galimybe, paliktas.

c) Pailgintas pasikartojantis jégoms atgauti skirtas poilsio laikas

Bdtiniausi pailginto jégoms atgauti skirto poilsio laiko reikalavimai panasis | Q skyriaus
reikalavimus. Vis délto, atsizvelgiant | moksliniais jrodymais pagrijsta suinteresuotyjy
Saliy informacija, pasalinta valstybiy nariy galimybé nuspresti, kad antra naktis vietos
laiku gali prasidéti 4.00 val. Trumpiausias pailgintas pasikartojantis jégoms atgauti
skirtas poilsio laikas trunka 36 valandas, jskaitant dvi naktis vietos laiku, nustatytas taip,
kad nuo vieno pailginto periodinio jegoms atkurti skirto poilsio laiko pabaigos iki kito
pailginto pasikartojancio jégoms atgauti skirto poilsio laiko pradzios niekada nesusidaryty
daugiau kaip 168 valandos.

Nors su kiekybiniu bendru nuovargiu susijusiy moksliniy jrodymy nedaug, kai kurios
suinteresuotosios Salys sitlé periodiSkai pratesti pailginta jégoms atgauti skirtg poilsio
laikg. Tokia priemoné taip pat pagrista moksliniu NPA Nr. 2010-14 vertinimu.

Pailgintas pasikartojantis jégoms atgauti skirtas poilsio laikas du kartus per meénesj turi
buti pratesiamas iki dviejy dienu.

d) Sutrumpintas poilsis

Sutrumpintam poilsiui Siuo metu taikomos 8 straipsnio nuostatos. Jo taikymas placiai
priimtas siekiant kompensuoti veiklos trikdzius ir sudaryti salygas vykdyti tam tikrus
skrydzius. Paprastai vadovaujamasi principu, kad FDP po sutrumpinto poilsio
sutrumpinamas tiek, kiek tas poilsis sutrumpéjo, ir Sis sutrumpéjes poilsio laikas turi bati
kompensuojamas per kitg poilsio laikg. Kai kurios valstybés narés riboja sutrumpinto
poilsio daznumg tarp dviejy pasikartojanciy jégoms atgauti skirty laikotarpiy arba per
ménesj.

Sertifikavimo specifikacijy projekte pagal sutrumpinto poilsio nuostatas nustatytas
trumpiausias poilsio laikas pagrindin€je ir ne pagrindinéje buvimo vietoje. Dauguma
suinteresuotyjy Saliy sutinka su Siais sutrumpinto poilsio reikalavimais:

* maziausias sutrumpinto poilsio laikas pagal sutrumpinto poilsio nuostatas pagrindinéje
buvimo vietoje trunka 12 valandy, o ne pagrindinéje buvimo vietoje — 10 valandy;

= sutrumpintas poilsis nustatomas jgyvendinant nuovargio rizikos valdyma;

= poilsio laikas po sutrumpinto poilsio pratesiamas pridedant nesutrumpinto trumpiausio
poilsio laiko (apibrézto jgyvendinimo taisykléje) ir sutrumpinto poilsio laiko skirtuma;

* FDP po sutrumpinto poilsio sutrumpinamas atimant nesutrumpinto trumpiausio poilsio
laiko (apibrézto jgyvendinimo taisykléje) ir sutrumpinto poilsio laiko skirtuma;

= tarp dviejy pasikartojanciy pailginty jégoms atgauti skirty laikotarpiy gali bati
nustatyti daugiausia 2 sutrumpinto poilsio laikotarpiai.

e) Laiko juosty kirtimas

Sertifikavimo specifikacijy projekte papildytas jgyvendinimo taisykliy reikalavimas
kompensuoti laiko juosty skirtumy poveikj. Laiko juosty skirtumo poveikio ir
kompensavimo klausimas tikrai labai sudétingas. Pripazjstant Sio klausimo sudétinguma,
sertifikavimo specifikaciju projekte iS vezéjy reikalaujama stebéti rotacijos (ji aprasyta
65 dalyje) ir jos derinimo poveikj jgulos nuovargiui.

Jei per FDP tarp iSvykimo tasko vietos laiko ir atvykimo tasko vietos laiko susidaro 4 arba
daugiau valandy skirtumas, grizus | pagrindine buvimo vietg skiriamas papildomas
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poilsis. Papildomas poilsis matuojamas naktimis vietos laiku, nes, remiantis moksline
literatdira, pagrindinis biologinio laikrodZio zeitgeber’! yra dienos ir nakties ritmas.

137. NustacCius 63 dalyje aprasytg atskaitos laikg paprasCiau apskaiciuoti papildomg

pagrindinéje buvimo vietoje skirting poilsio laikg, pirmiausia jei pagrindiné buvimo vieta
igulos nariams per tg pacig rotacijg paskiriama kaimyninése laiko juostose.

138. Trumpiausias poilsis po 136 dalyje aprasytos rotacijos yra bent dvi naktys vietos laiku ir

didinamas kaip laiko, praéjusio nuo atvykimo | darbg pagal rotacija, apimancia bent
4 valandy laiko skirtumgq, palyginti su atskaitos laiku, ir didZiausio laiko skirtumo tarp
atskaitos laiko ir vietos laiko, per kurj jgulos narys ilsisi rotacijos metu, funkcija.

139. Maziausias poilsio nakty vietos laiku pagrindinéje buvimo vietoje skaiCius siekiant

kompensuoti laiko juosty skirtumus nurodytas patogioje taikyti sertifikavimo specifikacijy
projekte pateiktoje lenteléje. Si lentelé parengta remiantis moksliniais principais,
paaiskintais atliekant mokslinj NPA Nr. 2010-14 vertinimg. Rotacijos pasikeitimo
prieSinga kryptimi atveju sertifikavimo specifikacijy projekte numatyta papildoma poilsio
naktis vietos laiku pagrindinéje buvimo vietoje.

140. Ne pagrindinéje buvimo vietoje trumpiausias poilsio laikas trunka bent tiek, kiek pries tai

truko darbas, arba 14 valandy, pasirenkant ilgesnj laikotarpj.

f) Trikdomieji tvarkarasciai

141. Nepaisant to, kad tik viena valstybé naré | FTL reikalavimus yra jtraukusi savokas

-ankstyva pradzia® ir ,vélyva pabaiga", suinteresuotosios Salys rado pakankamai
moksliniy duomeny, kuriais galima pagrjsti butinybe kompensuoti papildomg bendrg
nuovargj dél 66 dalyje aprasyty trikdomuyjy tvarkarasciy.

142, IS valstybése narése, kurios riboja anksti pradedamo darbo laikotarpiy skaiciy per vieng

darbo bloka, atlikty tyrimy matyti, kad kaitaliojant darbo tipus taip pat atsiranda
nuovargis. Todél ribojant tokiy darbo laikotarpiy iS eilés skaiCiy gali nepavykti
veiksmingiausiai mazinti poveikio siekiant kompensuoti miego praradima, nes jj ribojant
gali biti, kad vezéjai stengsis, kai bus pasiekta, pvz., anksti pradedamo darbo laikotarpiy
skaiciaus riba, darbo grafikuose vieng tipg keisti kitu.

143. Su tuo, kad po tokio darbo ir jo kaitaliojimo reikia kompensuoti bendrg miego praradima,

sutinka dauguma suinteresuotyjy Saliy. Moksliniame NPA Nr. 2010-14 vertinime taip pat
pasidlyta jtraukti tam tikras poveikio mazinimo priemones.

144. Todél sertifikavimo specifikacijy projekte tarp dviejy pailginty jégoms atgauti skirty

poilsio laikotarpiy 4 arba daugiau trikdomiesiems tvarkaras¢iams priskiriamy FDP
dirbandiy jgulos nariy jégoms atgauti skirtg antrajj pailgintg poilsio laikq numatyta
pratesti iki 60 valandy. Be to, kai pagrindinéje buvimo vietoje vélai besibaigiantj darbg
arba darbg naktj planuojama pakeisti anksti prasidedanciu darbu, | poilsio laikg tarp
dviejy FDP turi jeiti viena naktis vietos laiku. Sioms priemonéms suinteresuotosios $alys
pritare.

145. Dél su paros metu susijusiy kultGriniy skirtumy (taip pat zr. 66 dalj) ir susijusio

apibrézc&iy patikslinimo buvo bitina iS dalies pakeisti Komisijos reglamento dél orlaiviy
naudojimo (OPS) projekto 1II priedq Institucijy reikalavimai orlaiviy naudojimui

e

21

Zeitgeber (vokiskai ,laikmatis® arba ,sinchronizatorius®) - egzogeninis (iSorinis) signalas,
sinchronizuojantis organizmo endogenine laiko sekimo sistema (vidinj laikrodj) su zemés 24 valandy
Sviesos ir tamsos ciklu. Stipriausias augaly ir gyviny sinchronizatorius yra Sviesa. Nefotiniams
sinchronizatoriams priskiriama temperatiira, socialinis bendravimas, farmakologiné manipuliacija,
fiziné veikla ir valgymo (gérimo) rezimas. Kad bity islaikyta laikrodzio aplinkos sinchronija,
sinchronizatoriai laikrodZio molekuline koncentracijg pakeicia taip, kad jos lygis tikty atitinkamam
24 valandy ciklo etapui; Sis procesas vadinamas pritaikymu [Saltinis — Wikipedia].
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komercinio oro transporto vezéjy trikdomuosius tvarkarascius nustato kaip ankstyvuosius
arba vélyvuosius.

g) Skrydziai vienas po kito

I ORO.FTL.235 dalj jtraukta nuostata, pagal kurig, jei vezéjas jgulos nariui suteikia
tinkama apgyvendinimo vieta, trumpiausio poilsio ne pagrindinéje buvimo vietoje
reikalavimus leidziama taikyti pagrindinéje buvimo vietoje. Tokiu atveju jgulos nariams |
oro uostg ir iS jo nereikia vykti savo priemonémis. Tai jau leidziama pagal Q skyriy.

Analogiska bendrosios kompensuojamojo poilsio pagrindinéje buvimo vietoje taisyklés
iSimtis jtraukta | poilsio reikalavimo pasikeitus laiko juostai sertifikavimo specifikacijy
projekta. Ir Siuo atveju, jei vezéjas jgulos nariui suteikia tinkamg apgyvendinimo vietg,
trumpiausias poilsis ne pagrindinéje buvimo vietoje gali biti taikomas pagrindinéje
buvimo vietoje.

Maitinimas

Q skyriaus reikalavimas sudaryti galimybe pavalgyti ir atsigerti atkartotas jgyvendinimo
taisykléje; be to, siekiant palengvinti reglamentavimo priezilrg, reikalaujama, kad
vezéjai skrydziy vykdymo vadove nurodyty, kaip jie uztikrina jgulos nariy maitinimg per
FDP.

Jrasai

ORO.FTL.245 taisykléje, kaip ir Q skyriuje, reikalaujama, kad vezéjai saugoty
individualius kiekvieno jgulos nario jrasus, jskaitant jrasus apie:

= skrydzio laikg;
= kiekvieno darbo laiko ir FDP pradzig, trukme ir pabaigaq; ir
» poilsio laikg ir laisvas nuo visy pareigy dienas.

Be Siy duomeny jrasu, taip pat, siekiant sudaryti salygas vykdyti reikalavimo pratesti
pailgintg jégoms atgauti skirtg poilsio laikg po 77 dalyje aprasyto pagrindinés buvimo
vietos pasikeitimo reglamentavimo priezitirg, reikia saugoti duomenis apie paskirta
pagrindine buvimo vietq.

Bendrasis reikalavimas sukurti sistema, kurig taikant bty galima patikimai sekti visq
veikla??, toliau paaiskintas jtraukiant pareiga saugoti jrasus apie pratesta tarnybinj
skrydzio laikg ir sutrumpintg poilsio laika.

Siekiant palengvinti pavieniams daugiau nei vienam vezéjui dirbantiems jgulos nariams
vykdyti CAT.GEN.MPA.100 dalyje?® nustatytas pareigas kiekvienam vezéjui pateikti
duomenis, kuriy reikia, kad bity galima planuoti veiklg pagal FTL reikalavimus,
reikalaujama, kad vezéjai paprasyti pateikty individualiy skrydzio ir darbo laiko bei poilsio
laiko jrasus atitinkamam jgulos nariui ir kitam veZéjui apie jgulos narj, kuris yra arba
ateityje bus atitinkamo vezéjo jgulos narys.

Reglamentavimo poveikio vertinimas

Toliau apibendrinamas nustatytas poveikis. ISsamus reglamentavimo poveikio vertinimas
pateiktas I priedélyje.

Poveikis saugai

Bendrasis poveikis

22

Orlaiviy naudojimo reglamento projektas.

23

Orlaiviy naudojimo reglamento projektas.
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= Visose 27 ES valstybése narése ir dar 4 Salyse nustatant vienodus saugos reikalavimus
visais FTL aspektais suderinti auksto lygio saugos standartai.

Pagrindiné buvimo vieta

» Paskirta labai pastovi vieno oro uosto vieta.

» PrieS darbo pradzigq pasikeitus pagrindinei buvimo vietai pratesiamas ilgesnis jégoms
atgauti skirtas poilsio laikas.

= Vykimo i$ buvusiosios | naujaja pagrindine buvimo vietg laikas jskaitomas | darbg
(vykima j kitg darbo vietg arba FDP).

= [rasai apie paskirtg pagrindine buvimo vieta turi biti saugomi 24 ménesius.

Bendras nuovargis

» Panaikinant galimybe anksciausig atvykima | darbg po pailginto jégoms atgauti skirto
laiko nustatyti prieS 6.00 val., pagerintas pailginto jégoms atgauti skirto poilsio laiko
reikalavimas.

= Papildoma bendro darbo laiko per 14 dieny riba.
» Papildoma riba per bet kuriuos 12 kalendoriniy ménesiy.
» Pailginto jégoms atgauti skirto poilsio laiko pratesimas du kartus per ménes;j.

= Pailginto jégoms atgauti skirto poilsio laiko pratesimas kompensuojant trikdomuosius
tvarkarascius.

Didziausias pagrindinis FDP per parg

» Laikotarpis, per kurj didziausias FDP apribojamas iki 11 valandy, pratesiamas, kad
apimty dvylika valandy nuo 17.00 val. iki 5.00 val.

Planuojamas FDP pratesimas

» Panaikinta galimybé planuoti pratesimg, kai darbas pradedamas nepalankiausiu laiku.

FDP pratesimas dél poilsio skrydzio metu

* Pratesimas atsizvelgiant  poilsio skrydzio metu vietos kokybe.
= Nepratesimas dél poilsio skrydzio metu ekonominés klasés krésluose.

Orlaivio vado veikimas savo nuozidra

= Nebaudziamasis pranesimo procesas.

Darbas su pertrauka

= Apibrézti bdtiniausi apgyvendinimo ir tinkamos apgyvendinimo vietos standartai.
* Naudingosios pertraukos trukmeés apsauga | pertraukg nejskaitant darbo po skrydzio,
pries jj ir kelionés laika.

Budéjimas oro uoste

= Apibrézti batiniausi apgyvendinimo budéjimo oro uoste metu standartai.

» FDP sumazinamas tiek, kiek budéjimas oro uoste virsija 4 valandas ir kiek valandy
dirbta naktj.

= Apribota bendra budéjimo oro uoste ir FDP, per kurj gaunamas iskvietimas, trukmeé
(kai per FDP nepadidinama jgula ir nesuplanuota pertrauka ant zemeés).

= Trumpiausio poilsio po budéjimo oro uoste trukmeé tokia pat, kaip darbo trukmeé.

Budéjimas ne oro uoste

= Trukmeé apribota iki 16 valandu.

» Skaiciuojant bendrg darbo laikg jskaitoma 25 proc. budéjimo laiko.
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= FDP sumazinamas tiek, kiek budint praleistas laikas virsija 8 valandas.
» Vezéjas turi nustatyti pagrjstg atsako trukme tarp iskvietimo ir atvykimo | darbg laiko.
= Po budéjimo turi bati nustatytas poilsio laikas.

Sutrumpintas poilsis

= Apsaugota 8 valandy miego galimybeé.

* Bendro nuovargio poveikis sumazintas pratesiant trumpiausig poilsio laikg ir
sumazinant didziausig FDP po sutrumpinto poilsio.

* Nuolatiné taisyklés veiksmingumo stebésena taikant FRM.

Poilsis siekiant kompensuoti laiko juosty skirtumus

= Pailgintas poilsis paskirties vietoje.
» Rotacijos poveikio nuovargiui stebésena.
» Papildomas poilsis po pakaitinés ryty-vakary arba vakary-ryty rotacijos.

» Trumpiausias poilsis pagrindinéje buvimo vietoje matuojamas vietos naktimis; po
didelio (4 arba daugiau) laiko juosty pasikeitimo nustatomos bent dvi naktys vietos
laiku.

Nuovargio valdymo mokymas

* Privalomas pirminis ir kartotinis jgulos nariy, jgulos darbo grafikus sudaranciy ir
susijusiy vadovybés darbuotojy mokymas.

Kiti aspektai

» Reikalaujama, kad vezéjas skrydziy vykdymo vadove nurodyty, kaip uztikrinamas
maitinimas.

* Pagerinti jrasy saugojimo reikalavimai.
Socialinis poveikis

Socialinis poveikis turéty buti nedidelis, nes taisykle Q skyrius atnaujintas atsargiai ir
iSlaikant pusiausvyra.

Ekonominis poveikis

Ekonominis agentlros pasitdlymo poveikis apskritai turéety bdti nedidelis. Sanaudy
poveikis pigiy skrydziy oro transporto bendrovéms turéty biti nezymus, o tradiciniams,
regioniniams ir krovininiams vezéjams - nedidelis. Uzsakomuosius skrydzius vykdantys
vezéjai gali patirti didesnj poveikj sgnaudoms nei kity kategoriju vezéjai, pirmiausia dél
draudimo ekonominés klasés kréslus naudoti kaip poilsio skrydzio metu vietg, bet §j
poveikj turéty atsverti kartu pagerinta sauga. Be to, suteikus lankstumo Sioje srityje
leidziant naudoti sertifikavimo specifikacijas ir nustalius tinkamas pereinamojo
laikotarpio priemones, uzsakomuosius skrydzius vykdantys vezéjai turés galimybe kurti
alternatyvias poilsio skrydZio metu vietas, kurios atitiks ir jy ekonominj modelj, ir auksto
vienodo saugos lygio reikalavima.
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Poveikis reglamentavimo koordinavimui ir derinimui

Sio agentiiros pasitlymo poveikis derinimui turéty bati teigiamas. Taisykle bus
suvienodintos veiklos salygos Europos Sajungoje, todél bus skatinama sazininga
konkurencija. Iki Siol agentdra ir svarbiausios analogiskos institucijos nemané, kad jgulos
nuovargio mazinimo taisykles reikia derinti. Be to, naujosiomis taisyklémis senosios
taisyklés nepakeistos iS esmeés, todél poveikis tarptautiniam koordinavimui ir derinimui
turéty biti nezymus.

2012 m. rugséjo 28 d., Kelnas

P. GOUDOU

Vykdomasis direktorius
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